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Abstract. The question of the origin of the world plays a central role in every religion, including Judaism,
where it holds particular significance. Explanations of creation in Judaism have gradually but distinctly
evolved since late antiquity, influenced by philosophical and other religious trends, incorporating new ideas
over time. Among these, Jewish mysticism stands out as a lasting and influential strand of Jewish religious
thought. The aim of this study is to present the evolution of Jewish cosmological concepts from late antiquity
to the early 16th century, tracing their development from rabbinic tradition to the spread of the Zohar.
However, the study does not discuss the Lurianic Kabbalah, as its complexity requires a separate presentation.
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Teremtés a Talmudban (2-7.sz) és a Midrasokban (-11.sz)

Minden - igy természetesen a teremtés is - ald van rendelve Isten abszolut
szuverenitdsanak és a vilag feletti uralménak, mivel 6 a vilagegyetem egyediili teremtdje.
Mind Talmudban, mind a midras! irodalomban kozponti szerepet kap a Genezis els6
fejezeteinek értelmezése. ,Az 6szovetségi... bolcsességben a teremtés ténylegesen a hit
abszolat alapja, amelynek 6nmagaban is jelentéséget tulajdonitottak, s nem csak egyéb
hittartalmakkal kapcsolatban beszéltek réla” (Von Rad, 2000, 119) Ez leginkabb Job konyve
38-as fejezetében figyelhet6 meg.

Isten szavakkal, beszéddel teremtett, vagyis semmi masra nem volt sziikség a vilag
létrejottéhez csak az O elhatdrozasara és a hangjara, ahogy megszolalt. A Talmud
természetesen tobb helyen is alatdmasztja ezt a bibliai alldspontot. Az Atyak tanitasai (Pirké
Avot) cimi kommnetargytjtemény is ugyanezt mondja: , Tiz mondassal teremtetett a vilag.
Mire volt ez jo, hiszen Isten egyetlen mondassal is megteremthette volna? Igen am, de a tiz
ige arra jo, hogy kihangsulyozza a vilag fontossagat.” (Darvas, 2019, 81) Ez kozvetlen utalas
azokra a bibliai részekre, ahol a Teremtés konyvében Isten kimondott szavai dltal hozta létre
a vilagot, példaul: ,Legyen vilagossag!” (Mozes 1:3) vagy , Legyen boltozat a vizek kozott,
hogy elvélassza egymastol a vizeket!” (IM6zes 1:6) és a Zsoltarok konyvében , Az Ur igéje
alkotta az eget, egész seregét szajanak lehelete.” (Zsoltarok 33:6). Job konyvében pedig arra
torténik tualas, hogy maga a foldi élet Isten akaratatol és beszédétdl fligg, hiszen lehelete
(szelleme) tartja fenn az életet. ,Ha csak magéaval gondolna, visszavenné magahoz lelkét és
leheletét, egyszerre kimtlna minden él6lény, és az ember visszatérne a porba.” (Job 34:14-
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15) Nem csak a létrejotte, hanem elmulasa is Isten szavatol fiigg - nem volt sziikség semmi
masra a teremtéshez.

Az ex-nihilo teremtésrdl

Az évezredekkel ezel6tti zsid6 vilagban az emberek gyanithatéan nem sokat foglalkoztak
azzal kérdéssel, hogy volt-e egyaltaldn barmi azel6tt, hogy a vilag létrejott. A legkorabbi
irasos emlitések egyike, amelyik ezt a kérdést explicite felveti az a Makkabeusok 2.
konyvében (i.e. els6 sz.) taldlhat6: ,Isten a semmib6l teremtett mindent, ahogy az
emberiséget is.” (2Mak 7:28) A semmibdl val6 teremtés gondolata a korai keresztény
gondolkodokkal kezdett terjedni. A creatio ex nihilo magyardzatot a keresztény teoldgia a
patrisztikus korban a gnoszticizmussal szemben (Abraham, 2018, 127-141) dolgozta ki és
tette kozponti tétellé, hangstlyozva ezzel Isten abszoltt hatalmat és mindenhat6sagat. Ezek
részben Mozes els6é konyvén, részben nem-zsid6 szerz6k (Alexandriai Szent Atandz, Szent
Agoston, Aquinéi Szent Tamés, stb.) eszmefuttatésain (Anderson, 2018) alapulnak.

Kés6bb is evidencianak tekintették, hogy az Orokkéval6 - mindenhatosagat igénybe véve
- a vildgot a semmibdl teremtette. De vajon a ,semmi” szora reflektalva - a sz6 spiritualis
kontextusaban - egyforman gondoltak-e a szent konyveket 6sszeéllité tudés rabbik és a
joval kés6bbi korszakok filozéfusi beallitottsagti kommentatorai? Nyilvan nem. Az el6bbiek
nem foglalkoztak ilyen kérdésekkel, utébbiak viszont tobbféleképpen. Vagy
megallapitottdk, hogy a semmi tal van minden emberi &ltal felfoghatén, vagy a végtelen
isteni forrashoz kothets szimbélumként magyaraztdk. Erdemes figyelembe venni a sz6
hétkdznapi értelmezését is, ami egy, valamilyen halmazba tartoz6 vagy tartozott targy,
jelenség, vagy gondolat hidnyara utal, minden filozoéfiai vagy kozmoldgiai? dsszefiiggés
nélkiil. Fel lehet fogni valamilyen dolog abszolat hianyaként, és nem csak annak nem-
léteként, hanem létezése lehetetlenségeként vagy akar lehet6ségeként is. Spekulativ szinten
igy a ,semmi” sajatsagos létenval6sagot kaphat, amire egy okfejtés soran ra lehet mutatni,
mint példaul a gorég mitolégidban a ,kaoszra” és a buddhizmusban az ,tirességre”
(szunjata). A filoz6fusok persze ennél joval bonyolultabban és meglehetésen elvontan
ragadjak meg ezt a nehezen definialhat6 kifejezést.

A vildg teremtése el6tti létezék

A régiek szamara bizonyara nem volt tilsdgosan meglepd, hogy a Biblia Teremtésrol
52010 részeit a vallas egyik {6 pillérének tekinté Talmud? és késébb a midrasok tobb helyen
utalnak a vilagunk teremtése el6tti kiilonféle 1étez6kre.* Ilyen preegzisztens létez6k példaul
a Téra, a bolcsesség és a kordbban teremtett, majd elpusztitott vildgok. A midrasok
részeiként ezek nem képeznek kotelez6 hitrendszert, még akkor sem, ha a Biblidra
hivatkoznak.

A preegzisztencia gondolatat nagyjabdl a rabbinikus kor végétol kezd6dden - kiilonféle
indokokkal - nem fogadtak el. A Talmud egy helyen azt allitja, hogy ezeknek a vilagoknak
ugyan létre kellett volna jonnitik, de ez ténylegesen nem tortént meg (Hagiga 13b-14a%). A
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B'resit Rabba (1:4) arrdl ir, hogy az Orokkévalé nem pusztitott el korabbi vilagokat, mert
azok teremtését csak fontolgatta.® Ugyanezt mondja kés6bb a Zohar is: Isten valéjdban nem
teremtette meg ezeket a korabbi vildgokat, hanem csak gondolkodott rajta.” Ennek
magyarazatat Ezsaids konyvében vélte felfedezni, ahol Isten igy szélt: ,Mert én Gj eget és Uj
foldet teremtek, a régire nem is emlékeznek, senkinek sem jut eszébe.” (Ezsaiés 65:17). A
Zohar azzal utasitja el azt a feltételezést, hogy Isten kordbbi vilagokot hozott volna létre,
hogy az bizonytalansagat, hozza nem értését, szeszélyességét jelentené. Ugyanakkor
tartalma nem egységes, hiszen egyik konyvében az olvashaté, hogy ,Isten vilagokat
teremtett és pusztitott el” (Zohdr B'resit 198).

A preegisztens létezdk felsoroldsai

Az egyik korai exegetikus midras B’resit Rabba midras részeletesen targyalja annak a hat,
mar a Teremtés el6tt 1étezett dolognak - a Térdnak, a Dics6ség tronusénak?®, az 6satyaknak,
Izrdel népének, a Templomnak, és a Messids nevének - az eredetét, mépedig a
kovetkezSképpen:

,A Téra, honnan szarmazik? Ahogyan az meg van irva: »Az Ur engem! az utjanak
kezdetén teremtett« (Péld. 8:22). A Dics6ség Tronja, honnan szarmazik? »Trénusod
szilardan all a legrégebbi id6ktol fogva, [Te az orokkévalosagtol fogva vagyl« (Zsolt.
93:2). Az 6satyak, Izrael népe, a Templom és a messias kiradly neve - Isten fontolgatta,
hogy megteremti Sket [a vilag el6tt, de nem tette]. A patridrkak, honnan szdrmaznak?
»Mint a sz6l6 a pusztaban [Ggy talaltam Izraelt, mint els6 gytimolcsot a fiigefan, a
kezdeten [B'resita] lattam atyaitokat]« (Hoéseas 9:10). Izrael népe, honnan szarmazik?
»Emlékezz meg gytilekezetedr6l, amelyet a régi id6kben szereztél« (Zsolt. 74:2). A
Templom, honnan szdrmazik? »A Dics6ség tréonusa kezdett6l fogva magasztos [a mi
Templomunk helye]« (Jeremias 17:12). A Messiasi kiraly neve, honnan szarmazik? »Az 6
neve maradjon meg 6rokké. Az 6 nevét dicsérik a nap el6tt« (Zsolt. 72:17).” 11

A Talmud (Peszachim 54a) hét preegzisztens létez6rdl ir, ami csak részben egyezik a
B'resit Rabbadban felsoroltakkal. ,Hét jelenség teremtetett a vilag teremtése el6tt, és ezek a
kovetkezdk: a Téra, a btinbanat, az Edenkert, a Gyehenna, a Dics6ség tronusa, a Templom
és a Messias neve.”12 Ez a talmudi szovegrész is részletesen targyalja az egyes dolgok
keletkezésének kortilményeit.
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Tora

A Toéra Teremtés el6tti 1étezése sorsdont6 jelentéségti. A Tora Izrael legdragabb kincse, a
zsidosag életeleme, érthet6, hogy a bolcsek beszélgetéseiben, képzeletbeli jeleneteiben
stirin megjelenik, melyek vagy a Tora id6tlenségét sugalljdk vagy keletkezésének
idépontjat teszik a belathatatlan maltba. A Talmud Sabbath traktitusdban taldlhaté ,Mozes a
mennyekben” cim torténet példaul arrél mesél, hogy a Téra - ha a szoveg tartalma alapjan
utdnaszdmolunk - mar 30-40 ezer évvel a vildg teremtése el6tt létezett. Az alabbi,
szamadatokra vonatkozo6 idézet a ,Talmud konyvei” 1921-es magyarorszagi kiaddsabol
szarmazik.

»A Toéra Izrael életeleme, — vallja a Talmud és a talmudi bolcsek fantaziajat minden
id6kben er6sen izgattak és foglalkoztattdk a Téra adasanak kortilményei. Képzeletiikben
égi jelenetek rajzanak fel, az angyalok tiltakoznak Isten el6tt, hogy ezt a draga kincset, a
Torat, Izraelnek atadja. De jon Moézes, a nagy mester, ki ‘Isten dics6ségének tronusaba
fogozkodva’ bizonyitja be az angyalok el6tt, hogy a Téra a foldieké és nem az égieké.

,Rabbi Jézsua ben Lévi mondta:

Mikor Mézes az égbe ment, felszélaltak a szolgalattevs angyalok Isten el6tt: — Vilag Ura!l
Mit akar az asszony-sziilottje kozotttink?

— Eljott, hogy atvegye a Thorat, — felelte Isten.

— Hat az az értékes kincs, melyet te mar kilencszizhetvennégy nemzedékkel a vildg teremtése
elétt magadnak elrejtettél, foldi emberre jusson?! "Mi az ember, hogy megemlékezel réla
és az ember fia, hogy szdmba veszed 6t?’

A Szent, aldassék, reaparancsol Mézesre: — Felelj nekik!

— Vilag Ura! Félek, hogy elégetnek szajuk leheletével.

Isten batoritja: — Fogézz dics6ségem tronusédba és gy valaszolj.

Erre Moézes elkezdi: — Vildg Ura! A Théra, melyet nekem adtal, vajjon mit tartalmaz? ‘En
vagyok az Orokkévalo, a te Istened, aki kivezettelek Egyptom orszagabdl, a rabszolgak
hazabol.” (Az angyalokhoz fordul): Hat ti voltatok-e Egyptomban és szolgaltatok-e a
Faradnak?! Mire val6 lenne nektek a Thoéra?! ... , (Molnar 1921, 53)

A szoveg nem csupdn Isten és ember kozos torténetének egyik epizodjat irja le, hanem
azt is érzékelteti, hogy a Toéra Isten teremtési tervének a része. Vagyis a preegzisztens
létez6k részesei, vagy inkdbb eszkozei a teremtésnek.

Bolcsesség

A bolcsesség - ami végiilis a Térabol sugarzik - szintén létezett a Teremtés el6tt. A
Példabeszédek konyve 8. fejezetben talalhaté a kovetkez6 idézet, melyben a Bolcsesség
egyes szam els6 személyben beszél 6nmagarol.

»~Alkoté6 munkdja elején teremtett az Ur, 6sid6kt6] fogva, mint legels6 mtivét. Az id6k
el6tt alkotott, a kezdet kezdetén, a fold sziiletése el6tt. Amikor létrehozott, még 6svizek
sem voltak, és a forrasokbol még nem tort el6 viz. Miel6tt a hegyek keletkeztek volna,
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korabban hivott létre, mint a halmokat, amikor a foldet és a mez6ket még nem alkotta
meg, és a fold els6 rogét sem. Ott voltam, amikor az eget teremtette, s az §sviz szinére a
kort megvonta, amikor a felhSket folerdsitette, s az 6sforrasok erejét megszabta; amikor
kijelolte a tenger hatarat - és a vizek nem csaptak ki -, amikor megrajzolta a fold szilard
részét. Ott voltam mellette, mint a kedvence, naprél napra csak bennem gyonyorkodott,
mindig ott jatszottam a szine el6tt. Ott jatszottam az egész foldkerekségen, s 6rommel
voltam az emberek fiai kozott” (Péld. 8, 22-31)

A Bolcsesség multja - mint arra a fenti szavak utalnak -az “idék el6ttig” nyulik vissza,
“legels6 mtiveként”alkotta akkor (ennek az id6hatdrozénak bizonyara nem tulajdonitottak
kiilonos jelent6séget a szoveg Osszeallit6i) az idon kiviil 1étezé Isten.

Kordbban elpusztitott vildgok

A szent szovegek nem csak a judaizmus legfontosabb pilléreit tekintik preegzisztensnek,
hanem az atmenetileg létez6 viladgokat és generacidkat is. Az elpusztult vildgokat a Teremt6
kiprobélta, de késébb alkalmatlannak talalta. Azt is mondhatnénk, hogy latta, hogy nem
jok. Ezek a generéciok Isten tervének részét képezték, probalkozasaik és bukasaik példaként
szolgalnak a kés6bbi korok szdmaéra.

A leggyakrabban hivatkozott forrds ebben a témakorban is a B'resit Rabba. A szovegben
tobbféle korabbi létezére torténik - hol egyértelmt, hol vitathaté - utalas. A midréas a
Teremtés konyvének elejével (1IM6z 1:5) kapcsolatban az sugallja, hogy miel6tt Isten a
jelenlegi vilagot megteremtette, mar alkotott jonéhanyat.

»Jehuda bar Simon rabbi igy szdlt: Itt nem az van irva, hogy »este lesz«, hanem az, hogy
»este lett« - ebbdl kittinik, hogy mar korabban is volt az idé mulasara vonatkozo [isteni]
akarat. Abahu rabbi erre azt mondta: Ez azt tanitja, hogy [O] folyamatosan teremtett és
el is pusztitott vilagokat, egészen addig, amig meg nem teremtette a mostanit. Végiil igy
szOlt: »Azok nem tetszettek nekem, de ez tetszik«. Pinchas rabbi kés6bb megéllapitotta,
hogy Abahu rabbi forrasa Mézes elsé konyve (1:31) volt: »Es latta Isten, hogy minden,
amit alkotott, igen jo«.” (B'resit Rabba 313).

A két rabbi egyértelmtien leszogezi, hogy a Teremtés el6tt is 1étezett id6, és hogy nem a
mostani vilag az els6, amit Isten teremtett.

A korszak rabbiai koziil tobben vitattak a kordbbi vildgok (generéciok) létezését, de akik
elfogadtak ezt a nézetet, azok nyilvan egyetértettek az el6z6 vildgok szamaban is.1* A B'resit
Rabba kozli a pontos adatot: 974. (B'reshit Rabba 28:615) Ugyanennyit emlit a ,Tehillim
Midras, a Zsoltarok konyvének kommentarja, és kiemeli, hogy ezeket a vilagokat 2000 év
alatt teremtették és pusztitottak el. (Tehillim 90:1316). (Ugy ttinik Isten atlagosan kb. két
évenként teremtett és pusztitott el egy vilagot.)

A legismertebb, a mi vildgunknal kordbban teremtett, majd Isten altal elpusztitott vilag
Noé nevéhez ftizédik. Igaz, a pusztitds ebben az esetben nem volt teljes, mert csak a

Opuscula Theologica et Scientifica 2025 3(1): 119-147.
A Wesley Janos Lelkészképz6 Féiskola Tudomanyos Kozleményei
[Scientific Journal of John Wesley Theological College]
https:/ /opuscula.wjlf.hu e ISSN 2939-8398 (Online)



A vallas és a kutatas [Religion and Research] | cikk [article]

Vag: Zsid6 kozmoloégiak - [Jewish Cosmologies]
https://doi.org/10.59531/ 0ts.2025.3.1.119-147
- 124 -

szarazfoldi életre vonatkozott, kivéve Noét, a csaladjat és a tléls szarazfoldi allatokat. Isten
Moézes els6 konyvében meg is indokolja tettét:

Amikor latta az Ur, hogy az emberi gonoszsag mennyire elhatalmasodott a fldon, és az
ember szivének minden szandéka és gondolata sziintelentil csak gonosz, (1IMéz 8,21)
megbanta az Ur, hogy embert alkotott a foldon, és megszomorodott szivében. (1S4m
15,11.35; Jer 18,9-10 7) Azért ezt mondta az Ur: Eltorlom a f61d szinérél az embert, akit
teremtettem; az emberrel egytitt a szdrazfoldi allatokat, a cstszémaszokat és az égi
madarakat is, mert megbdntam, hogy megalkottam 6ket. (1M6z 5:7)

Kozépkori toramagyarazok a Teremtésrol

A kozépkori téramagyardzé bolcsek a bibliai szovegeket és azok hagyomanyos
értelmezéseit nyelvészeti, filozoéfiai és néha misztikus megkozelitésekkel vegyitették. A
foként a 10. és a 14. szazad kozott aktiv kommentatorok (Szadja Gaon, Rasi, Ibn Ezra,
Maimonidész, Nachmanidész ...stb.) munkédssdga meghatarozo jelent6ségti hatassal volt a
kés6bbi nemzedékekre azzal, ahogy a fontos szovegrészekkel, kritikus szakaszokkal,
ellentmondasokkal kapcsolatban éllast foglaltak és érveltek - megalapozva ezzel a késébbi
zsid6 tanulméanyok nagy részét.

Szddja Gdon (882-942)

Szadja Gaon!” volt az els6 jelent6s zsid6 gondolkodo, aki filozéfiai szempontbdl
foglalkozott a vilag teremtésével. Ot tekintik a tudoményos bibliamagyarazat és a zsid6
filozofiai teologia atyjanak. A , Hittételek és vélemények konyve” (Széfer Ha-Emunot ve-
ha-Deot) cimti mtivében’8 a kinyilatkoztatas és az értelem Osszeegyeztetésére torekszik. A
konyv bevezetésében azt irja, hogy ,Izrael Istene megérdemli, hogy Vildgosan Bizonyitott
Igazsagnak tekintsék azt, aki a megszolalo lelkek létezését szamukra teljesen vildgossa teszi,
aki altal megfelel6 médon megismerik és megértik sajat létezésiiket.”1? Szadja szdmara a
semmibdl vald teremtés a hit alapelve, ,,amint meg van irva az irdsokban”. De neki nem elég
ezt a tényt kijelenteni, azt ttizi célul sajatmaga szdmadra, hogy ezt al4 is tdmassza. A vilag
nem-0rokkévalé voltara négy bizonyitékot sorol fel: 1. A térben véges vildgban lakoz6 erék
ugyancsak végesek, ezért nem képesek 6rokké fenntartani a vilagot. 2. Minden Gsszetett
dolog sziikségszertien egy cselekv6é miive, ezért a vilagnak is teremtettnek kell lennie. 3.
Minden test jarulékokat hordoz, melyek sziinteleniil sziiletnek és elenyésznek. Azok a
dolgok, amelyekhez e jarulékok kapcsolédnak, szintén az id6ben sziilettek. 4. Ha a vilag
oroktdl fogva létezne, akkor barmely pillanatig 6rok idének kellett volna eltelnie, ami
lehetetlen, mert az orokkévalosdg soha nem telhet el. Minthogy a vildg id6tartama
ilyenforman korlatozott, sziikségképpen id6beli kezdete van. (Babits, 2013. 9)

Szadja nem elégszik meg azzal, hogy bizonyitékot mutasson be a semmibél valé teremtés
elméletére. Nem kevesebb, mint tizenkét kozmoldgiai elméletet mutat be, és mindegyik
ellen érvel. Ugy érzi, hogy értelemmel kell bizonyitania a zsid6 nézetek érvényességét. A
vilag teremtéséhez flizott magyarazatdn és mas okfejtésein is az iszlam és Arisztotelész
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hatasa latszodik, annak ellenére, hogy szemben &ll a vilag orokkévaldsdganak gorog
filozofiai eszméjével, hiszen azt vallja, hogy Isten a vilagot szuverén akaratabodl hozta létre.

Nyilvanval6, hogy elutasitja a preegzisztens létezést, mivel az ellentmond a semmibél
val6 teremtés elvének. Szerinte a Példabeszédek 8:22 verse, melyben maga a Bolcsesség
szolal meg (,Az Ur Gtjanak kezdetén alkotott engem, mtivei el6tt réges-régen.”) nem jelent
tobbet, mint azt, hogy Isten bolcs médon teremtette meg a vildgot.

Rdsi (1040-1105) a Teremtés konyvének elsé mondatairoél

Rasi?? a kozépkor vezetd bibliamagyarazéja volt, a Biblidhoz és a Talmudhoz ftizott
kommentarjai évszdzadokon keresztiil - vildgos és tomor tartalmuk miatt - szinte
tankonyvnek szamitottak. A hangsulyt a Téra szovegének sz6 szerinti és homiletikai
értelmezésére helyezte. Az els6 nyomtatott héber konyv Rasinak a Térdhoz irt kommentarja
volt az 1475-ben. A kozépkor 6ta kozzétett rabbinikus irodalom nagy része targyalja Résit,
nézeteit bizonyitékként hasznélja vagy vitazik vele. Irasainak egyik jellemzsje, hogy a
kommentalt mondatok szerkezetének és a szavaknak tobbértelmtiségével érvel, és ezzel
bevezeti a késébbi misztikus értelmezések kedvelt modszerét. Rasi vilagos és tomor
magyarazataival Gjradefinil egyes allitdsokat, felhivja a figyelmet az ellentmondasokra és
kifejt szamos érdekes a szovegrészletet.

Rasi szerint a Téra nyit6 szavai, a ,, B'resit bara’ Elohim” (,,Kezdetben teremtette Isten”)
nem egyértelmiiek. Szamos teol6gus azt mondja, hogy sziikségszertien homalyosak, mivel
lehetetlen vildgosan beszélni a vilag kezdetérdl. Rasi szerint ezekkel a szavakkal a Szentiras
azt parancsolja nekiink: , Ertelmezz engem homiletikusan!”2! Meg is emlit a mondatrész két
ilyen didaktikus értelmezését: a kezdet a Torat és Izraelt (Izrael népét) jelenti, és egyben
javaslatot tesz annak sz6 szerinti magyardzatara. Ez az értelmezés azért terjedt el - mondja
Rasi - mert a szoveget azok forditottak, akik azt feltételezték, hogy az ég és a f6ld ex nihilo
teremtetett. A Genezis els6 harom versét Rashi szerint a kovetkez6képpen kellene forditani:
»~Amikor Isten az eget és a foldet teremtette, a f5ld tohu és bohu volt, s6tétség volt a mélység
szinén, és Isten lelke lebegett a vizek szine f6lott ... . (A ,tohut” amulatnak, dobbenetnek,
vagyis a szubjektiv oldalnak, a ,bohut” {irnek, tirességnek, vagyis az objektiv oldalnak
tekinti.) Javaslatat a héber nyelv szavainak értelmezésével és szintaxisaval indokolja. A
,b’resit” szadmara inkabb , kezdetén” vagy , kezdetekor” jelentésti, és nem mint valami , elsé
dolog”. (Harvey, 2018, 32) Tehat a Biblidbol nem lehet levezetni azt a sorrendet, amelyben a
dolgok az els6 napon létrejcttek.

Kommentérjaiban Rési olyan dolgokrol is beszamol, amelyek a vilag teremtése el6tt
keletkeztek, és amelyek segitségével a vilag létrejott. Kordbban létezének tekinti az
anyagtalan és megfoghatatlan ,tohut”, a négy fizikai elemet (fold, viz, levegé t(iz) és a Tora
bettiit, ami [felolvasva] "puszta beszéd és sz6". (Harvey, 2018, 46) (A négy Gselem szerepe
szempontbdl is felttiné a hasonlatossag Rasi kozmogoénidja és Platén Timaiosza (Platén,
1984, 356-362.) kozott.)

Abrahdm Ibn Ezrd (1092/93-1167)
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Abraham Ibn Ezra? djplatonikus filozéfus, bibliamagyarazo, kolté és csillagasz az
univerzumot hdrom "vildgra" osztotta. A "felsd vildg", ahol az isteni bolcsek vagy angyalok
laknak; a , kdztes vildig” az égi szférdkbol, a bolygokbdl és a csillagokbol all; végtil az ,,alsé”
vagy ,holdalatti vildg", ami a négy elemet és azok kiilonféle keverékeit, igy dsvanyokat,
novényeket, allatokat és embereket tartalmaz. Ez utobbi az egyetlen, amelyik az id6ben jott
létre. A vilagmindenséget a zsid6 Taberndkulum?? harom része szimbolizalja: a ,Szentek
szentje” a legfels6bb szellemek vilagat jelképezi; a ,Szentély” az égi szférak helye; a , Kiils6
udvar” a holdalatti, vagyis a foldi vilagot jelképezi. (Husik, 1916, 188)

Ibn Ezra megallapitia, hogy a Toéra csak a foldi vilag teremtésével foglalkozik.
Kozmolégidja viszont nem korlatozodik a foldi vilagra, hanem kiterjed a felette 1év6
mennyei és angyali birodalomra is. A foldi teremtés csticsan az emberek talalhatok, akiknek
az intellektusa ugyanabbdl a "fajbdl" szarmazik, mint az angyaloké, mégis a fizikai vilaghoz
tartoznak. A mennyei birodalmak - mivel felsébbrendtiek - nem ugyanabban az értelemben
lettek teremtve, mint a f61di vilag. (Jospe, 2009, 202)

Ibn Ezrara mélyen hatottak a neoplatonizmus titokzatos mélységei, és Gabirol?*
kivételével mindenkinél kozelebb keriilt annak metafizikai tartalmahoz. Ez kuilonosen igaz
az Istenr6l szolé tanitdsara. Teoldgidja panteista szellemmel van A4titatva, amit a
kozmoloégidjaban megjelené neoplatonikus emandciéval Osszefiiggésben lehet értelmezni.
Isten azonos a vilag teljességével, mert bel6le fakad minden kiilonall6 erd, hiszen hatasa
minden dolgot athat. Ezt egyértelmtien kinyilvanitja a foldfeletti vilagokkal kapcsolatban,
melyek nem jottek 1étre és nem is fognak elmulni, mivel egyediil Isten altal 1éteznek. A foldi
vilagnak ezzel szemben id6beli kezdete volt, ami a fels6 viladgbol eredt és a halhatatlan, bolcs
szubsztancidk kozvetitésével jott létre. Tehat Osszekapcsolja a teremtés gondolatat az
fels6bb vilagokbol torténd emandcié gondolataval. (Guttmann, 1964, 119 - idézi: Jospe 2009,
203.)

Eletiink helyszine, a foldi vildg felett két magasabb birodalom van, az égi és az angyali.
Ibn Ezra ezt a haromszoros kozmologidt két részben, kétféle kozmolodgidban irja le.
Mindketté a vildg harmas struktardjat dbrazolja, de a folyamatok kozottik ellentétes
iranytak. A teremtést mindkettében fokozatos kibontakozasként irja le. Lényegiik roviden
a kovetkez6. Az egyik kozmoldgia ,felfelé” iranyul. Ebben a ,raciondlis 1élek” felfelé halado
atjat latjuk, amint az asztralis hatdsok meghaladdsara torekszik azaltal, hogy kozvetlentil
kapcsolatba 1ép az angyalokkal - hiszen ugyanahoz a szellemi fajhoz tartoznak., mint 6k. A
mdsik kozmoldgia , lefelé” iranyul. A folyamat az Egyt6l kezdédik és az alacsonyabban 1évék
kidramlanak a magasabban 1évokbol. A két kozmolodgia tehat kiilonbozik, de nem
ellentmondasos, mivel kiillonb6z6 folyamatokat irnak le. (Jospe, 2009, 204)

Az tjplatonista mellett arisztotelianus vondsok is taldlhatok Ibn Izra kommentarjaiban.
Ilyen fogalmakat haszndl az Univerzum - Mobzes els6 konyve, els6¢ versében leirt -
szerkezetének magyardzatdban és a Zsoltarok konyvéhez f(izott kommentérjaban.
Utobbirdl megéllapitja, hogy kiilonlegesen mély titkokat tartalmaz. A "titkok" fogalma
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Ibnben Ezrd gondolakodédsaban azt jelenti, hogy egyes bibliai szovegek utalasokat vagy
célzasokat tartalmaznak a tudomanyosnak tekinthet$ témakra. (Gomez, 2018, 36)

Ibn Ezra is véleményt nyilvanit a Téra vilag teremtése el6tt 1étezésével kapcsolatban.
Szerinte lehetetlen, hogy a Téra 2000 évvel - vagy akér csak egy pillanattal is - megel6zte
volna a vildgot, hiszen az id6 véletlenszerti mozgas, és nem volt mozgas, miel6tt Isten
megteremtette az égi szférat. Arra a kovetkeztetésre jut, hogy a Téra preegzisztencidjarol
5206106 tanitas csupan metaforikus talany. (Szécsi 2015, 105-106)

Maimonidész (1138-1204)

Maimonidész? szefard rabbi, minden id6k legnagyobb zsid6 tudosainak egyike. F6
miive: a ,Tévelyg6k utmutatéja” (Moreh Nevuchim) a zsidé filozofia torténetének
legnagyobb hatdst szovege. Irdsaiban az arisztotelészi filozéfidt otvozte a zsido
hagyomannyal. Bar a Torahoz f(iz6tt kommentérjaiban tart6zkodott kabbalista
magyarazatok részletes kifejtésétél és inkabb a racionalista érvelések jellemzik, mégis a
geronai, korai kabbalista iskoldhoz tartozénak tekintik.

A Tévelygtk ttmutatéjdban hosszan targyalja a harom legfontosabb teremtéselmélet-
tipust: a semmibdl valé teremtést, melyet Mézesnek tulajdonit, a Platénhoz kothetd, mér
létez6 anyagbol valo teremtést, és Arisztotelész tanitdsat a vilagegyetem drokkévalosagarol.
A legnagyobb kihivast szamara feltehetGen ez ut6bbi magyarazat jelenti, hiszen mint
arisztotelianus filozofus, a gondolkodasa szigora és logikus, viszont mint vallasos zsido
nem tagadhatja meg a Téranak megfelel6 semmibdl valé teremtés elvét. Hogy megoldast
taldljon erre a problémara, részletesen fejtegeti a semmib&l valé teremtés kontra
orokkévaldsag problémat. és - nem okozva meglepetést - lényegében Arisztotelésszel
szemben foglal allast. Erveinek részletes kifejtése el6tt igy fogalmaz (Klein Mér 1890-ben
megjelent forditasdban):

»Ez el6ttem vilagos 1évén s' mert e kérdés t.i., hogy 6sid6ktSl valé e vagy pedig
teremtetett e a vilag? lehetséges szerintem elfogadandé a prophétia részérdl, mely oly
targyakat magyaraz meg, melyekre rdjonni nem all a gondolkodas tehetségében, a mint
ki fogjuk fejteni, hogy a profétia meg nem cafolhaté még annak a véleménye szerint sem,
mely a vilag 6s id6ktol valosagat vallja. S' miutan kifejtendem &llitdsunk lehet6ségét bele
kezdek abba, hogy ugyancsak speculétié érvelés utjan tulsulyt szerezek ennek a masik
folott, az az hogy tulsulyt szerezzek a vilag teremtésének a vildg 6s id6kt6l valosaga
felett. S' ki fogom ttintetni, hogy valamint némi ferdeségre késztettink a teremtés hitel
mellett, épp tgy késztetiink még nagyobb ferdeségre az 6rok id6ktsl valosaga mellett.”
(M6zes ben Maimun, 1878-1890, 92)

Hosszas elemzés utan arra a kovetkeztetésre jut, hogy sem az orokkévalosag, sem a
semmib6l vald teremtés nem bizonyithat6é egyértelmtien. Az drokkévalosag csak akkor
lenne bizonyithatd, ha az id6 is 6rokkévalé lenne, de ez utébbi is csak feltételezés lehet. A
semmibdl val6 teremtés tana mellett viszont tigy érvel, hogy abban nem talalhat6 olyan, ami
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az értelem ellen szélna. [gy mind az 6rokkévalésagot, mind a vilagegyetem semmibél valo
teremtésének elvi lehetSségét elfogadja. Végs6 A4llasfoglalasat alapvetSsen vallasi
néz6pontbdl hozza meg. Ervei - egész roviden - a kovetkezSk: a vilag orokkévalosiga
megrengetné a hit alapjait, a preegzisztens anyagbol valo keletkezés elmélete pedig nem
rendelkezik szilard, raciondlis alappal. Ami szamara elfogadhat6, az a semmibd6l valo
teremtés. Mindazondltal latja, hogy érvelése nem kifogastalan, ezért bolcsen megéllapitja,
hogy a teremtés olyan mély misztérium, amelyet az emberi elme soha nem tud teljesen
megérteni. Filozéfusként tehat nagy gondot fordit arra, hogy ne térjen el az értelem
felsébbrendtiségétsl. Ennek megfelel6en azt vallja, hogy csak egy igazsag van, amit a Téra
tanit, és hozzateszi: a racionalis megismerés &ltal szerzett igazsdg nem mondhat ellent
ennek.

A problémat arisztotelész vilagképével oldja meg - csaktgy, mint kortilbeliil 100 évvel
kordbban Ibn Ezra tette. A kozépkorban uralkod6 nézetnek megfeleléen a Vilagegyetemet
koncentrikusan elhelyezked6 gombokbdl felépiilének képzeli, melynek kozéppontjdban a
Fold, a gombokon pedig az égitestek helyezkednek el, beleértve a Holdat is. A mindenséget
kétrészre osztja: Hold alatti és Hold feletti szférakra. Maimonidész szamara az arisztotelészi
rendszer csak a holdpalya alatti vilagra vonatkozik. Mivel a holdfeletti szféra meghaladja
az emberi megértést, ezért az arisztotelészi fizika nem alkalmazhat6 ra. A vilag ebbdl a
megismerhetetlenb6l ered és ez nem mond ellent a Téra tanitdsdnak, a semmibdl valod
teremtésnek.
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Nachmanidész, (1194-1270)

Nachmanidész? azon bibliakommentatorok egyike, akik a vildg teremtését
kabbalisztikus fogalmakkal - példaul a szefirak?” rendszerén keresztiil -magyarazzak.
Kommentérjai abbél a szempontbdl is figyelemre méltok, hogy azokban - a teol6giai mellett
- vallasfilozéfiai néz6pontok is megjelennek. Egyik ilyen gondolatmenete a kovetkezé:

~A Szent, aldott legyen, mindent az abszoltt semmibdl hozott 1étre. Nincs mas kifejezés
a Szent Nyelvben, a semmibél torténé teremtésre, mint a »bara«. ... Mindaz, amit Isten
teremtetett - »a nap alatt« vagy folotte nem kozvetlentil a semmib6l keletkezett, hanem
egy nagyon kiilonleges alkotéelembdl, amit az abszolut semmib6l emelt ki. Ennek a
valaminek nem volt szubsztanciaja, viszont rendelkezett a teremtés energidjaval. Ez az
energia volt képes arra, hogy alakot 6ltson és eljusson a potencialtol a megvaldsulasig.
Az ilyen els6, val6sagos anyagot, a gorogok hilének?8 hivtdk. A kés6bbiekben mar nem
teremtett tobb alkotdelemet, hanem a hiléb6l megalkotta és megformalta a tobbi
teremtményét. Tehat a hilébdl alkotott mindent, oltoztette fel és alakitgatta a formakat.
Es tudnotok kell, hogy a mennyek és minden, ami benniik van, az egy bizonyos fajta
anyagbol van; és a fold és minden, ami benne van, az egy egészen masfajta anyagbol van;
és a Szent, aldott legyen, mindkettSt a semmibdl teremtette. Es minden tovabbi ebbél a
kétfajta anyagbol lett.” 2°

Nachmanidész nyelvezetét az arisztotelészi terminolégia hatja at: anyag és forma,
potencialitas és megval6sulas. Egyértelmtien éllast foglal a semmibdl val6 teremtés mellett,
egyben érdekes utaldsokat tesz az el6szor teremtett anyagok konkrét formakka (dolgokka)
val6 atalakuldsarol. A fenti szoveg folytatdsaban azt fejtegeti - nyilvanval6an a szubsztancia
nélkiili, de a teremtés potencidljadval rendelkez6 hile hangsilyozasaként -, hogy az els6
teremtett dolog ,,a tohu és a bohu” (formatlan és tires anyag) volt, amelybdl a fizikai vilag
létrejott.

A misztikus kozmoldgidk terjedésének elsé évszazadai

A misztikus kozmolégiak pontos eredetét megtaldlni reménytelen vallalkozas lenne.
Megragadni taldn akkortol lehet, amikor mar kitapinthatéan hagytak valamilyen nyomot a
kozosségek életében, ha méar megjelentek valamelyest korvonalazhato képzetek réla, és
kiilonosen akkor, ha maér felbukkantak a rédjuk reagal6, veliik ellentétes, biralo
megnyilatkozasok. Ilyenkor mar definidlni is konnyebb - kiilonosen, ha felmeril ra az
igény.

A zsid6 misztika embere transzcendens élményekkel, imakkal, a micvak betartdsaval és
természetesen szovegértelmezések és magyarazatok segitségével keresi a kozvetlen
kapcsolatot Istennel (és évszdzadokkal késtbb: szerepét a teremtés folyamataban). A
misztika tobbféle irdnyzatot fog &t, ezekre altalaban jellemz6 a titokzatossdg. A
nyelvezetében haszndlt fogalmak a Biblidban is megtalalhatok, bar gyokereik jéval
korabbiak. Igy példaul, mig Mozes elsé konyvének els6 fejezetében csak azt az egyszert
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tényt allitja, hogy Isten megteremtette az eget és a foldet, addig a tovabbi szovegrész tobb -
a misztikdban gyakran hasznalt - fogalmat tartalmaz. Ilyenek a kietlenség, a kdosz (tohu és
bohu), a sotétség, a mélység, Isten lebeg6 lelke és egy kiilonosen fontos szimbdélum, a
vilagossag (fény). Utobbinak késébb alapvetd jelentésége lesz a zsidoé kabbalaban.

A ,, Teremtés Miive” (Maasze B’resit)

A korai rabbinikus irasok kifejezetten korlatozzak a teremtéstorténet rejtett mélységeinek
feltardsat. A témaval kapcsolatos ismereteink nagyrésze - beleértve a magyarazatokat, a
vitakat és érveléseket - kés6bbi forrasokbél szarmazik. Ezek sem mondanak sokkal tobbet,
mint ami bibliai kdnonban olvashat6. Ellenben hosszan ecsetelik annak veszélyeit, hogy ha
valaki felkésziiletlentil probalkozik a titkos tudas kozelébe kertilni. A Talmud példdul négy
rabbi torténetét meséli el, akik beléptek a Téra legmélyebb ezoterikus tudasat tartalmazé
kertbe, a Pardeszbe (a Paradicsomba), hogy megtudjdk a Teremtés titkait. Koziiliik csak
egynek sikertilt sértetlentil elhagynia a helyszint.

A bolcsek ezt igy tanitottak: Négyen léptek be a gytimolcsosbe [pardesz], ahol a Téra
legmagasztosabb titkaival foglalkoztak: [Simeon] Ben Azzai, [Simeon] ben Zoma, Elisha
ben Avuya és Akiva rabbi. Akiva rabbi, a legid6sebb koziiliik, azt mondta nekik: Amikor
a fels6 vilagokba érkezve tiszta marvanykovekhez értek, ne mondjatok: Viz, viz, bar
viznek latszanak, mert azt mondjédk: »Nem maradhat hazamban, aki alnoksagot mtvel.
Aki hazugsagot beszél, nem 4llhat meg szinem el6tt.« (Zsolt. 101:7). A Gemara®®
elmondja, mi tortént mindegyikiikkel: Ben Azzai megpillantotta az Isteni Jelenlétet és
meghalt. Es vele kapcsolatban a vers kijelenti: »Draganak tekinti az Ur hiveinek halalat.«
(Zsolt. 116:15). Ben Zoma megpillantotta az Isteni Jelenlétet, és megsériilt, azaz
elvesztette az eszét. Es vele kapcsolatban a vers kijelenti: »Ha mézet talalsz, egyél,
amennyi jolesik, de tal sokat ne egyél, mert kihdnyod!« (Péld. 25:16). Avuya kivagta a
facsemeték hajtasait. Mas szoval, eretnekké valt. Akiva rabbi épségben kijott.” (Hagiga
14b 31)

A fenti torténet a szent szovegekben tobb véltozatban is olvashaté. Mindegyik a
felkésziiletlenek szdmara elérhet6 misztikus tudés kockazataira hivja fel a figyelmet. Ett6l
fuggetlentil - vagy lehet, hogy éppen vélaszként r4 - a Misna Hagiga egészen mas
hangnemben ir a Teremtés Mivérol:

,, ...aki elgondolkodik azon, hogy mi van az égbolt felett és mi van a fold alatt, mi volt a
teremtés el6tt, és mi lesz a vildg vége utan. Es aki nem torédik Alkotdja becsiiletével, aki
olyan dolgokkal foglalkozik, amelyek szdmara nem megengedettek, az megérdemli,
hogy soha ne j6jjon a vilagra.” (Misna Hagigé 2:1%?)

~A Teremtés Mtive” nem egy egységes dokumentum, hanem a teremtéssel kapcsolatos
talmudi vagy midrési részeket - legf6képp a Mozes els6 konyvének els6 fejezeteit, a
Példabeszédek konyvének 8. fejezetét (a bolcsesség, mint teremtés el6tti 1étezd) és Job
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konyvének 38. fejezetét (Isten kérdései a teremtésrél) - Osszesito kifejezés. Ezek a szovegek
kivaléan alkalmasak voltak a Teremtés misztikus értelmezésére.

Gnosztikus kozmoldégia hatdsa a zsid6 misztikdra

A gnoszticizmus® nagyban inspiralta a zsid6 misztika filozéfiai, teologiai és kozmologiai
elemeit, ezen beliil kiilontsen az istenség rejtett arcanak megismerése iranti torekvéseit. A
gnosztikusok filozofidjanak szamos eleme a neoplatonizmusban34 is megtalalhat6. Platon
kozmogonidjat a Timaiosz ciméi dialégusa tartalmazza, melynek lényege a
kovetkez6képpen foglalhaté Ossze. A targyi vilagot - a mar kordbban létez6 idedkbol
kiindulva - a Demiurgosz3> teremti és a kozmoszt hierarchikusan elrendezi, mégpedig
gomb alakban, kozepén a Folddel, majd megteremti és oda helyezi az emberi lelkeket is. Ezt
kovetSen a kozbiils6 istenek megalkotjdk az emberek testét, melyekbe a lelkek bekoltoznek.
Alelkek idegentil érzik magukat a testtikben, visszavagynak 6si helytikre az ideak vildgaba.
A lelkek akkor, illetve tigy kertilhetnek vissza eredeti otthonukba, ha megszerzik az ehhez
sziikséges tudast.

A gnosztikusoknal a kozmosz az arkhénok3¢ birodalma, egy hatalmas borton, melynek
legbels6é tomloce a Fold, az emberi élet szintere. A kozmikus szférak koncentrikus,
burkolatai elvéalasztjak a lenti vilagot a fels6kt6l, az embert az Istent6l - nemcsak térbeli
tavolsdggal, hanem démoni erével is. Az egyes rétegek arra tdvolsdgra utalnak, amivel az
ember eltdvolodott Istent6l. Az arkhonok amellett, hogy kollektiven uralkodnak a vilag
felett, meg is akadalyozzak a lelkek foldi vilagbdl valé menekiilését és az Istenhez val6
visszatérését. (Jonas, 2001, 43-44) A fenti gondolatok jérésze minden kétséget kizardan a
zsid6 misztikdban is megjelenik.

A gnosztikusok tobbsége szerint két Isten létezik, egy teremtd, kinyilatkoztato,
alsébbrendii és rosszindulat, néha a Demiurgosszal azonositott Isten, és egy megvalto,
fels6bbrendti és végteleniil joindulatt transzcendens Isten. Hans Jonas errél a megvalté
Istenr6l “A gnosztikus vallds: az idegen Isten tizenete és a kereszténység kezdetei” cimi
konyvében igy ir: ,Ez a transzcendencia, ... nem all pozitiv viszonyban az érzékelhet6
vilaggal. Nem annak a vildgnak a lényege, hanem annak tagadasa és megsziintetése. A
gnosztikus Isten a Demiurgosztol eltérs, ahhoz képest teljesen mds, maga a teljesen
ismeretlen. Benne - az 6t koriilvevé kozmikus burkon keresztiil - az abszolat talvilag
sejlik.” (Jonas, 2001, 271) Nem csoda, hogy a gnoszticizmust a keresztény egyhdz az
eretnekség legveszélyesebb formdjanak tekintette. Ezzel szemben a zsidé misztikusokat
kivéltképp érdekelte a gnosztikus kozmolégia, hiszen pont azt a két isten-arcot - a Biblidban
megszolalasaival, cselekdeteivel megnyilvanulot és az emberiség szamara kozvetlentil meg
nem nyilvanul6, megismerhetetlen , Végnélkiilit” (Ein Szof) - allitja szembe egymassal. A
kett6 egységét, azonossagat a zsidé misztikusok nyilvanvaléan nyiltan nem
kérdgjelezhették meg. Jol jellemzi ennek a nehézségnek a stlyat, hogy az Ein Sz6frél egy
sz6 sem esik a Biblidban és az egész rabbinikus hagyomanyban.
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A legfontosabb zsidé misztikus konyvek teremtéstorténetei

A zsid6 misztika késbbi fejlédése soran a Maasze B'reshit tanai egyesiiltek a misztikus
hagyomannyal, és olyan mtivekben jelentek meg, mint a Széfer Jecira, a Bahir és a Zohar.
Mind a hdrom konyv a Teremtés aktusara és eseményeire, illetve az isten-ember kapcsolatra
van felftizve. Egymasuténisaguk latvanyosan demonstralja a teremtéselméletek evolucidjat,
a magyarazat nélkiil nehezen vagy egyaltalan nem érthet6 modszerektsl a véltozatos
szimboélumokat és dinamikus folyamatokat tartalmazé szines leirdsokig.

Széfer Jecird, az Alkotds konyve

A Széfer Jecira (Alkotas konyve) egy - valamikor a 3. és a 6. szdzad kozott keletkezett -
rovid, spekulativ iras, a legrégebbi héber nyelvli misztikus szoveg. Szerz&je maga a bibliai
Abraham. A konyv a vildg és ezen beliil az él6lények teremtésének folyamatat targyalja
szamok és a héber dbécé bettii segitségégével. A Széfer Jecirat nem tartjak kabbalista mtinek,
de mivel olyan kifejezéseket haszndl, mint a szefirak, mely kifejezések kés6bb - lényegesen
eltér6 tartalmakkal - a kabbaldban is fontos szerepet kaptak, ezért az utokor nem hagyta
figyelmen kiviil ezt a rovid, de nagyon fontos irast. A Széfer Jecirat és Aryeh Kaplan
kommentarjait tartalmazé konyv bevezetSje talaléan allapitja meg, hogy ha a szoveg
szerz6je szandékosan akarta elrejteni annak jelentését, akkor vallalkozasa hihetetlentil
sikeresnek mondhat6. (Kaplan, 2006, 10) Csak a lehet6 legalaposabb elemzés, vagyis a
szavaknak a szentirasbeli és talmudi megfelelSikkel val6 osszehasonlitasa révén sikertilhet
athatolni a titokzatossdg kodén. Igy érthetsk azok a csodék, amelyek a Széfer Jeciraban
olvashat6 szovegekhez kotédnek.

Teremtés betiikkel és szavakkal

A héber bettik 6sszekapcsoldsa a teremtéssel mar a kezdet kezdetén megjelenik, amikoris
a héber abécé bettii megprobaljdk rabeszélni Istent, hogy vele kezdje a teremtést. Errél a
Zohar ir részletesen. (Asaf, 2014, 30) A gy6ztes végiil a (héber) ,bet” beti lett, és igy a Tora
els6 szava a , B'resit” - mondja a Tanhuma midrés -, mert Isten a vilagot aldéssal (baruch)
teremtette. (Asaf, 2021, 14) A Biblidban is az olvashat6, hogy az Orokkévalé kimondott
szavakkal teremtett (,Es monda Isten: Legyen vilagossag: és 16n viladgossag.”). A szavakat
pedig bettikkel le lehet irni, tehat rendelkezésre allnak a teremtés épit6kockai. A Széfer
Jecird szerz6i azt gondolhattdk, hogy ha bettiket és szdmokat lehet haszndlni a teremtett
dolgok leirasara - mintegy tiikr6zni, lemasolni a vilagot, akkor ez forditva is igaz, a bettiket
és szamokat fel lehet hasznalni teremtésre. Tehat a bettik és szdmok - a kell6 bolcsesség
birtokdban - a teremtés eszkozeivé valhatnak.

Rava rabbi eqy embert (golemet) teremtett

A Talmud Szanhedrin taktatusa leirja, hogy elegend¢ tudassal embert (gélemet) lehet
teremteni. Rava’” rabbi, a Széfer Jecirdban tevékenyen elmeriil6 bolcs nevéhez fiz6dik a
kovetkez6 epizod.
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»Rava azt mondja: »Ha az igazak tgy akarjak, akkor létrehozhatnak egy vilagot«.
(Szanhedrin 65b) Més szoval, nincs kiilonbség Isten és az igaz ember kozott, akinek
nincsenek btinei, és ahogy Isten megteremtette a vildgot, gy az igazak is képesek.
Valdban, a szentség eréivel Rava teremtett egy embert, majd elkiildte Zeira3® rabbinak.
Zeira rabbi beszélt hozza, de az nem vélaszolt, ebb6l Zeira rabbi rajott, hogy egy gélem3?
all el6tte, ezért igy szolt hozza: »Térj vissza a porba«. (Szanhedrin 65b:16-18) A Bahir
megjegyzi, hogy a gélem azért nem tudott beszélni, mert Rava még nem volt egészen
btintelen és addig, amig az ember vétkezik, nem részesiilhet az Orokkéval6
képességeibol.”40

A Gemara?! egy masik esetet is k6zol, ami alatamasztja azt az allitast, hogy az igazak -
ha tgy akarjak - l1étrehozhatnak egy vilagot: ,Hanina és Oshaya rabbi minden szombat este
a Széfer Jecirat tanulmanyoztdk, és egy harmadiknak sziiletett borjut [igla tilta] teremtettek,
amit a szombat tiszteletére meg is ettek.” (Szanhedrin 65b:16-18)

Abrahdm , lelkeket csindlt”

Ebben a bibliai torténetben Abraham vandorlasainak legelején vagyunk, amikor az egész
nemzetség utra kel Kanaan felé. A jelenetet leir6 idézet elterjedt forditasa a kovetkezo:
,Fogta Abrdm Szarajt, a feleségét és Lotot, a testvére fiat meg minden szerzeménytiket, amit
csak szereztek, mindenkit, akire Haranban tettek szert, és elindultak, (Genezis 12:5) Az
eredeti héber szoveg viszont az utolsé szavakban eltér az elterjedt forditasokt6l. Helyesen
ugy hangzik, hogy: ,lelkeket, melyeket Haranban csindltak”. Ennek alapjan a kabbalistak
természetesnek veszik, hogy Abraham képes volt lelkeket, vagyis embereket csinalni. Tehat
mar korabban ismerte a teremtés titkait, amit utébb a Széfer Jecirdban az utékor szamara le
is irt. (Erre az epizédra utobb tobb magyaréazat is sziiletett. A rabbinikus értelmezés szerint
a ,lelkek csindlasa” betérést jelent, tehat megtéritettek embereket, akik csatlakoztak
hozzéjuk a hosszu ttra.)

Abrahdm a Széfer Jecird végén iijra felbukkan

A Széfer Jecird abrahami eredetét tamasztja ala, a konyv legvégén olvashaté epizod,
melyben Isten is megjelenik.

Es amikor Abraham apank, nyugodjék békében, nézte, latta, megértette, kutatta, kivéste
és kifaragta.

Sikeres volt az Alkotasban, ahogy irva vagyon. »Es a cselédeket akikre Hardnban tettek
vala szert« (1Mozes 12.5).

Azonnal feltarulkozott el6tte mindenek Mestere, neve legyen aldott 6rokkeé.

Keblére vette 6t, és fején csokolta, és nevezi 6t »Abrahamnak, az én baratomnak« (Esaiés
41.8)”. (Kaplan, 2006, 257)

A szovegbdl kidertil, hogy a ,cselédek” megalkotdsaban sikeres volt Abraham, tehét
hasznalta azokat az eszkdzoket, amelyeket a konyv kordbbi fejezetei tartalmaznak. Isten
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elégedettsége azt jelzi, hogy Abrahdm mindent megtanulhatott Mesterétsl. (Nagyon
val6szint, hogy a Széfer Jecirat zar6 szovegrészeket utélag illesztették a konyvhoz.)

Bdhir, a Fényesség konyve

A Széfer HaBahir (Tiszta fény#?), egy 12. szazadi*® zsid6 kabbalista mti. A konyv cime a
szovegének els6 versébdl szarmazik: ,Most ugyan nem latni a [tiszta] fényt, mely ragyogo
a mennyekben ...” (Job 37:21). A Széfer ha-Bahir a Széfer Jecirdval Osszevetve, attol
felfogasaban és felépitésében nagyon kiilonboz6, annél joval részletesebb misztikus
rendszert tartalmaz. Atalakitja és tovabbfejleszti a Széfer Jacira altal felvetett fogalmakat, és
a midrasokbol 4j irdnyokat vezet be a misztikus gondolkodasba. A Zohar megjelenéséig a
Bahir volt a kabbalista tanitasok legelterjedtebb forrasa.

Teremtésre utalo részek a Bahirban

Bér a Bahir nem olyan rendszerezett és részletes, mint a kés6bbi kabbalisztikus mtivek,
(mint példaul a Zohar), mégis szamos olyan gondolatot tartalmaz, melyek jelent6sen
hozzéjarultak a teremtés misztikus értelmezéséhez és tovabbfejlesztéséhez.

A kabbalista szellemiség kiterebélyesedéséhez valo, talan legjelent6sebb hozzajarulésa,
hogy 6sszekapcsolja a fényt a teremtéssel, és erre konyv cime (, fényesség”) is egyértelmtien
utal. Ez az Osszefliggés korabbi kultardk teremtés-mitoszaiban méar megtalalhat6 volt. A
kabbaldban viszont a Bahir az els, amelyik az isteni fényt a teremtés forrasanak, vilagot
formalé energidjanak irja le.

Legalabb ilyen fontos djitasa a ,szefira” kifejezés - a Széfer Jecirahoz képest - ij
tartalommal val6 megtoltése. A szefirdk az isteni fény - a teremtés folyaman megnyilvanulo
- kiilonféle aspektusai, melyeket isteni tulajdonsdgokként értelmez, mint példaul bolcsesség
(Hokhmad), megértés (Bind), szépség (Tiferet) ... stb.. Emellett azt is leirja, hogy az isteni fény
miként hozza létre az egyes szefirdkat. A Bahir az els¢ kabbalista szoveg, amelyikben
felbukkan a - vilagok és a létezés kiilonboz6 szintjei keletkezésének lefrdsara szolgald -
»isteni emanaci6”. Ezek a gondolatok minden kétséget kizdréan a gnoszticizmus Bahir
szerzOire gyakorolt hatdsat érzékeltetik.

A Bahir tovabbi- bar nem Gj - megallapitasa, hogy a héber dbécé betlii nem csupéan
kommunikécios eszk6zok, hanem maguk is teremté erék. A szoveg szerint Isten a vildgot a
héber bettik segitségével teremtette, és minden bettinek sajat misztikus jelentésége és ereje
van. A vilag teremtése kozben a szefirak egymashoz kapcsolédnak, mindegyiknek van egy
aktiv és egy passziv tulajdonsaga - a kiaradés és a befogadas. Az egyik szefirdbdl valo
kidramlast és masik szefira befogadédsat a héber abécé bettiinek formai szimbolizaljak.

Zohdr, a Ragyogds konyve

A Zohért - a kabbala legfontosabb konyvét (pontosabban konyveit) - Moses de Leén** és
kore allitotta 0ssze a 13. szdzadban, a hagyomany szerint viszont a 2. szdzadi Simon Béar
Johdj*> a szerz6. A héber ,kabbala” sz6 jelentése ,amit kapunk” vagy ,hagyomany”. A
kabbala kibontakozasat kiilonféle id6épontokhoz kotik, nem csupan a spiritualis
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kérdésekben vallott nézetkiilonbségek miatt, hanem azért is, mert az Gj gondolatok eleinte
lassan terjedtek. Fordulépontot a fontos konyvek - elsésorban a Zohar - elkésziilte, késébb
nyomdai megjelenése jelentett. Térhoditasa a 16. szazadra tehetd.

A kabbala tartalmarol a lehet6 legrovidebben azt lehet mondani, hogy arra kivancsi, hogy
milyen vondsai, sajatossdgai vannak Istennek és hogy hogyan lehet Ot megkozeliteni. Az
egész Bibliat gy fogja fel, mint egy gigantikus corpust, mint Istennek a megnyilvanulasat,
amin nyomot hagy a ,személyisége”. Ilyen értelemben ez egy on-kinyilatkoztatés. Isten
nem csak azt kozli a Bibliaban, hogy mikor mit akar, hanem egyben nyomot hagy a vilagban
arrél, hogy tulajdonképpen kicsoda és milyen tulajdonsagokkal rendelkezik*¢. A Zohar a
kabbalista irodalom alapmitive errél az Istenr6l szol.

A Zohar egy tobb kotetbdl allé6 misztikus midras, benne Téra kommentéarok, egyéb
szentiras értelmezések és rabbik beszélgetései olvashatok. Allaspontjaik néha kiilonboznek,
de a megfelel6 biblia szovegrészek kivalasztisaval szinte minden és mindennek az
ellenkez6jét bebizonyitani tudjdk. A szent szovegek hagyomanyos értelmezései igy a
korabbiaktol eltéré magyarazatokat kaphatnak. Onallo és teljes vilagképet tartalmaz, nem
véletlentil terjedt el Badl Sém Tovrdl, a haszidizmus megalapit6jardl az a legenda, hogy
egyszer azt mondta, hogy , ha kinyitom a Zohar konyvét, akkor latom az egész vildgot”. A
Zohar szamara els@sorban Isten természetének megismerése a fontos, a teremtés kérdésére
kisebb hangsulyt helyez. Nem tartalmaz Osszefiiggé lefrast a teremtés folyamatanak
egészérdl, helyette kiilon szovegrészekben targyal résztémakat, melyekhez szdmos
allegoriat, metaforat, misztikus képet és kiilonleges szimbolikat hasznal.

A Zohar sok olyan szimbdlumot tartalmaz, melynek nincs nyomon kovethet6 forrésa,
néhanyat csak egyszer emlit a szoveg, masokat sok helyen, kiillonbozé sszeftiggésekben.
Jelentéseiket gyakran nem lehet meghatédrozni kontextusaikb6l sem, ,legtobb esetben még
azt is nehéz kitalalni, hogy a szerz6 pontosan mit gondolhatott az egyes szimbolumokrél”.
(Tishby, 1989, 68) Mindazonéltal a Zohér - akar toredékes - megismerése vagy legalabb els6é
benyomésok szerzése lehetetlen néhéany &ltala hasznalt sarkalatos fogalom ismerete nélkiil.
Ezek koziil kiemelkedik a Szent Egy, az Ein Sz6f, az emanéci6 és a Szefirak. (A Zohar nem
foglalkozik kimerit6en egy kés6bb kiilonosen fontossa valé fogalommal, a ,,Cimcummal”,
ami a luridnus kabbaldnak lesz az egyik kdzponti fogalma a 16. szdzad masodik felében.)

A ,Szent Egy”

A Téraban a "Szent Egy" (Kadosh Echad) azt jelenti, hogy Isten az egyetlen, egyediilall6
teremtd és uralkodé a vildgon. Az "egység" kifejezés az Isten kizardlagossagat fejezi ki.
Nincs mas, ami elérné azt a magassagot, amit Isten. A Zohar misztikus és szimbolikus
nyelvezetében a ,Szent Egy” mélyebb, titkos jelentésekkel rendelkezik. Utal a
Tetragrammatonra (Isten négybettis nevére: YHVH) és az Egy isteni forrdsabdl ered6
szefirdkra, vagyis Isten tiz emanacidjara, melyek a vilag teremtésében és fenntartasaban
jatszanak szerepet. A Szent Egy a Zoharban az egész vilag mogott allo, azt mitikodtets,
minden dolog lényegét dthato, tokéletes, 616k és véltozatlan isteni jelenlét is. Ez kozvetleniil
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osszefonddik az emberi lélek felemelkedésének lehet6ségével. Az ember szamara a "Szent
Egy" egy olyan cél, amelyet elérni probal.

Ein- Szof

Ein-Sz6f a zsid6 misztika kozponti fogalmai kozé tartozik, jelentése , vég nélkiili” vagy
~korlatok nélkiil”. Ezek a szavak az istenség hatértalan, transzcendens mivoltara utalnak,
ami meghaladja az emberi felfoghatdsagot, id6t, teret és barmilyen fizikai vagy metafizikai
korlatozast. Az Ein-Sz6f minden létez6 forrasa, rejtve van minden tudas el6l, és csak
szigorian negativ teoldgian keresztiil kozelithet6 meg. A kabbalista szovegek misztikus,
szimbolikus nyelvezete két fogalmat kot még a jelentéshez, egyik a ,Tiszta fény” vagy
»Végtelen Fény”, a masik a ,semmi” vagy ,semmi-ség”. A Zohar ezt igy magyarazza:

~Miel6tt barmilyen format adott a vildgnak, miel6tt barmilyen alakot teremtett volna,
egyediil volt, forma nélkiil és semmihez sem hasonlitott. Ki tudja hat felfogni, milyen volt
a teremtés el6tt? Ezért tilos barmilyen formahoz vagy alakhoz hasonlitani vagy akér az
O szent nevén nevezni, vagy egyetlen bettivel vagy ponttal jelslni.” (Zohar, Bo,15,21747)

Az Ein-5z6f egyrészt a létezésen tul helyezkedik el, a , legrejtettebb vildgokban” és nem
lehet rola a 1ét vagy a nemlét fogalmaival beszélni, masrészt minden létezés abszolut forrasa
is egyben. O az ,ismeretlenbdl teremts ismeretlen”. Ebben (is) kiilonbozik attél az istent6l,
aki egyértelmtien megnyilvanul az emberek felé, aki alakitja a torténelmet, aki Mo6zessel
tarsalog, s6t meg is mutatja magat neki - igaz, csak hatulrdl (, ... a k6szikla hasadékéba
allitalak, és betakarlak a kezemmel, amig el nem vonulok. Azutan elveszem a kezemet, és
meglathatsz hatulrél.” (2Mo6z 33: 22-23)”). A Zohar - ennek megfelel6en -Isten létezésének
két vilagat kiilonbozteti meg. Az els6 a mindennél rejtettebb vilag, amelyik senki szdmara
nem érzékelhet, nem is felfoghato -- ez az Ein Sz6f. A masik a Biblia vilaga, ahol Isten
megjelenik és alakitja az emberek sorsat. Ezen - nem csekély - kiilonbség ellenére a
kabbalistak tigyelnek arra, hogy ne két Istenrél beszéljenek. A vallasuk gyokereit6]l ugyanis
a misztikusok (beleértve a keresztény misztikusokat is) nem akarnak elszakadni. A két
megkozelités egymastol valé tdvolsagat meglehet6sen jol jellemzi. hogy az Ein-Szof
kifejezés a Biblidban és az egész rabbinikus irodalomban egyetlen egyszer sem fordul el6.
A gnosztikusok elméletei hasonl6é dualitdst mutatnak, melyek szintén kétarct istenképet
tarnak elénk. Az egyik oldalon a megismerhetetlen, megkozelithetetlen Isten all, aki tavol
van minden vildgi 1étezést6l; a masik oldalon pedig a démiurgosz, aki vilagot teremt,
kinyilatkoztat, de nem valt meg. Az istenség utobbi felfogasa természetesen idegen a
judaizms szamadra. (Tishby, 1989, 235-236 old.)

Emandcio

Az emandci6 jelentése kifolyni, kidrasztani, kionteni. Tartalmat tekintve olyan folyamatot
jelent, amelyben minden dolog egy els6 principiumbél ered. Minden létez6 az els6 valosag,
a tokéletes istenség fényessége kidramlasabol, kisugarzasabol keletkezik és alakul
folyamatosan tovabb. Az emanaci6 a felfoghatatlan végtelenb6l a véges vildgban struktaralt
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és érthet6 formdkat hoz létre, vagyis a végtelen fény teret teremt a végesnek. A kifejezést
nem csak a folyamatra, hanem a folyamat eredményére (emandtumara) vonatkozoéan is
értik. Minél messzebbre kertil az isteni fény a szellemi forrasatél, annél tokéletlenebbé valik,
minden lefelé megtett 1épéssel egyre kevésbé isteni, és végiil eljut a legalcsonyabb szintig,
az anyagi vilagig. A véges vilag tehat a végtelen Ein-Szo6f emandcidja sordn jon létre.

A sz6t a Zohar el6szor a teremtés el6tti dllapot, a teljes megismerhetetlenség stadiuméanak
els6 megmozdulasa leirdsakor emliti:

~A Kirdly akarata megnyilvdnuldsanak kezdetén, vagyis amikor hozzafogott az
emandciéhoz és a vilag megteremtéséhez, akkor egy kemény szikra vés6dott a mennyei
ragyogasba. Ez a Végtelen Fény titkabol, minden rejtett dolgok legrejtettebbikébol eredd
kemény szikra alaktalan formét 61t6tt. Ez a szikra ezutan egy olyan kor kozepébe kertilt,
ami nem volt sem fehér, sem fekete, sem piros, sem z6ld, sem semmilyen szinti. Amikor
Kirdly hozzafogott a tennivalok felméréséhez, elészor olyan szineket hozott létre,
amelyek beragyogtak az tires teret és a bevésddéseket. A szikra belsejébdl - ebb6l a
kemény szikrdbdl - egy szokokut tort fel, amelybdl a lent 1évé drnyalatok megkaptak
szineiket.” (Zohér, B'reshit A: Verse 148 )

Az emanacionizmus kiemelked$ szerepet jatszott a gnosztikus valldsban, megjelent
Philé6n* munkaiban és fontos szerepet kapott a neoplatonistdkndl, Pl6tinosznal és
kovetdinél.

A Krisztussal egyidében élt Philon filozofidjanak kulcsfogalma az isteni Ige, az Egy
(Isten) kisugérzédsa a ,Logosz” és ennek megkiilonboztetése magatol az IstentSl. Isten
emberi értelemmel nem felfoghato, abszoltt mértékben transzcendens, r6la nem allithatunk
semmit, csak annyit, hogy létezik. Miveiben Isten teremt§ tevékenysége a szellemi
kozmoszra vonatkozik - aminek léte kiviil esik az id6beliségen - és nem kapcsolédik az
anyagi vilaghoz. Philén elméletéban a - platoni vilagbol is ismert - idedk Isten gondolataiva
alakulnak at. Ebben eltérnek platoni felfogastol, mivel abban az idedk 6rokké léteznek, tehat
nem keletkeznek. Az isteni Logosz a transzcendens Isten és az érzékelhet6 vilag kozvetitdje.
A vilag teremtésében a Logosz, mint Isten eszkdze 1ép kapcsolatba a teremtett anyaggal. A
Logosz, mint alkot6 er6 a vilagmindenség részeként helyezkedik el a kozmoszban. Philon
az Istenrdl tgy beszél, mint a kozmosz okardl, a Logosz pedig mint eszkozrél, amin
keresztiil létrehozza a vildgot. Isten gondolatainak megvaldsulédsa ilyenformén egybeesik a
teremtéssel. 50

Phil6én utan taldn nem alaptalan az feltételezni, hogy - ha lassan is -, de terjedében volt
az a nézet, hogy a vilagmindenség egy isteni lény kisugarzasa révén jott 1étre, ami minden
kétséget kizardan azt jelentette, hogy - ha burkoltan is - de mar megjelent az ex-deo
teremtés gondolata. A korabeli zsido bolcsek természetesen messze elkeriiltek ilyen
fogalmazésokat. B6ven elég volt a szovegeikben attételesen utalni ezekre. Kés6bb, a zsido
misztikdban az emandci6 - a neoplatonizmus egyik kulcsfogalma - mar hidként szolgél az
Egy abszoltt mindenekfelettisége és az anyagi vilag sokfélesége kozott.
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Az utékor szadmadra els6sorban a gorog Plotinosz® az elsé és egyben legismertebb
neoplatonista. Filozoéfidjaban a teremtést leir6 kozponti fogalmak az ,Egy”, vagyis a
legfels6bb valosdg és az ,emandaci6”, melynek soran a létszintek fokozatosan és
hierarchikusan kidradnak. A kidradas legmagasabb szintje a Ndsz52 - a neoplatonikusok
legfontosabb fogalmainak egyike -, ami még nagyon kozel all az ,,Egyhez”, mert benne még
tukrozodik a legfébb tokéletesség. (Plotinosz a Nisz alatt a tiszta értelmet, az elme szamara
elérhet6 legmagasabb szférat, az érzékfelettit érti.)

Plétinosz szaméra evidens volt a vilagmindenség Istenbdl valé emanacidja, a zsido
neoplatonistdk viszont a Szentirds tjra-, vagy atértelmezett olvasdsara kényszertiltek, amit
Scholem , kreativ félreértésnek” nevez. (Scholem, 1973, 27)

A Szefirdk és teremtés folyamata

A Zohar istenségrol alkotott képének lényege az Ein-S5z6f emanécidiként létrejott ,tiz
szefira”, melyeken keresztiil a teremtés folyamatdban fokozatosan feltarja dnmagat. A
Szefira jelentése: szadm. Egyes magyarazatok szerint szférat jelent, de a sz6 gorog eredete
sem zérhato ki teljesen. A sz6 értelmezése a vallas evoldcidja soran valtozik.

A szefirdk neveit a Talmud ihlette ,Zutra bar Tuvya rabbi azt mondta: A vilag tiz
tulajdonsagon keresztiil jott létre: bolcsesség, megértés, tudds, erd, intelem, hatalom,
igazsagossag, kedvesség és irgalom altal.” (Hagigda, 12a%) Az els6 hires szoveg, amiben a
Szefirdkrol lehet olvasni a Széfer Jecira. Kommentar nélkiil homalyos, hogy mit ért az egyes
szefirdkon, mindenesetre nem azt, amit kés6bb a Zohér. Utébbiban sem egyszerti pontosan
megragadni tartalmukat, hiszen azok Isten teremtményei is egyben - akinek gondolatai
nehezen kiftirkészhet6k. Hivtdk tiz isteni struktaranak, a valésag kiilonbozé szintjeit
megalkoté isteni energia-emandcioknak, avildg alapvets érték-archetipusainak, isteni
teremt6 erSknek, isteni és emberi tulajdonsagoknak vagy egyszertien csak Isten "tiz
koronajanak" (Zohdr, II:70a) A tiz szefira tézise a zsidé misztikus gondolkodas tipikus
megjelenése és egyben az egész kabbalisztikus teozofia kozéppontja.

A tiz szefirat - vizuédlisan - hierarchikus strukttraként is 4brazoljak.>> Ezen j6l lathatok a
szefirak egymassal valo kapcsolatai. A legfels6 szefira all a legkozelebb az Ein Sz6fhoz, és
igy az isteni akarat és a teremtés kezdeti pontjat képviseli, egyben atmeneti pontként,
csatornaként szolgal a transzcendens végtelen és a tobbi, lejjebb 1évé szefira, a nem-
megnyilvanulé és a megnyilvanul6 kozott. A Zohdr errdl igy ir:

»Ily médon szarmaztatta az okok Okozéja Lényének tiz aspektusat, melyeket szefirdnak
neveziink, és a Forrasat koronanak, ami a fény soha ki nem meriil6 forrasa, és ami magat
Ein-Szofnak, Végnélkiilinek nevezi. Nincs neki sem alakja, sem forméja, és nem létezik
olyan edény, amely befogadhatna 6t, sem olyan eszkoz, amivel felfoghat6 lenne.” (Zohar,
Bo 15%)

Az Ein-Sz6f fényének (vagy energidjanak) kisugarzasa a latszélagos egyformasagbdl a
szefirdk hierarchiajanak - térben elképzelve - harom , 0szlopat” hozza létre. A két széls6
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oszlopban hidrom-harom szefira, a kozépsSben pedig négy szefira talalhat6. Az egyes
szefirdk egymadssal ,csatorndkon” keresztil Osszekapcsolédnak. Az eredetileg az Ein-
Szofonofon beliil 1étezett szefirdk igy vélnak a teremtett vilag elemi alkotorészeivé, a 1étez6k
sokféleségévé, ahol minden szefira tokéletes 6sszhangban mtikodik a tobbivel és
mindegyikiik magéban foglalja az 6sszes tobbi elemet is. Ez az 6sszhang biztositja, hogy a
teremtés kezdetén a szefirak meg tudjak osztani egymas kozott Isten bearamlé energidit és
egyik se torjon Ossze ezek sulya alatt. Minél lejjebb , folyik” az isteni fény az , 0szlopok”
mentén annal kevésbé lesz tokéletes. Minél tdvolabb van a teremtmény az isteni forrastol,
annal inkabb hajlamosabb a biinre. A legalacsonyabb szint - nem meglepé médon - a foldi
valosag.

Két tipikus zohdri gondolatmenet

Végiil roviden két gondolatmenet - a teremtés kapcsan az utokor éltal stirtin hivatkozott
témakorokbdl - illusztracidoként a Zohar moédszerérdl, szemléletérsl. Mind a kettd talmutat
a Zohéron, megjelenik a 16. szdzad masodik felében népszertivé valé lurianus kabbala
szemléletében.

A Biblia nyitészavainak alternativ értelmezése

A Zohér a Biblia héber nyelvii nyitészavait a hagyomanyos felfogéstol (,Kezdetben
teremtette Isten ...”) eltéréen értelmezi. A bibliai héberben az allitmany utan nem csak az
alany, hanem a targy is allhat. Eszerint a kezdé mondat értelme megvaltozik. A Zohar az
[ras szovegét eszerint a - szintén érvényes - nyelvtani szabaly szerint értelmezi. Alanybél
targy lesz és Istent a mondat targyanak tekinti. Ez azt jelenti, hogy a mondatnak elttinik az
alanya (mivel ez lett a targya), de ez tokéletes, mert az emanaci6 valédi alanyat nem lehet
megnevezni. A Biblia kezdetének - Zohar értelmezése szerinti - forditasa tehat igy hangzik:
"Kezdetben a kimondhatatlan nev(i teremtette Istent, az eget és a foldet". (Matt, 1995, 174-
175) Nem johet mas szoba az els6 teremtdi szerepre, mint az Ein Szof.

Bélcsességgel teremtés

A bolcsességgel, mint az egyik preegzisztens létez6vel val6 teremtésre - tobbek kozott -
a Példabeszédek konyvének kovetkezo részlete szolgaltatta az alapot.

,Az Ur bolcsességgel alkotta a foldet, értelemmel tette az eget szilardda.” (Péld. 3:19)
~Szerezz bolcsességet, szerezz értelmet, ne felejtsd el szavaimat, és ne térj el t6litk! Ne
hagyd el, és megoriznek téged, szeresd, és megoltalmaznak téged! A bolcsességnek ez a
kezdete: Szerezz bolcsességet, és minden szerzeményeden szerezz értelmet!” (Péld. 4:5-
7)

A zsid6 kabbala ezt szovegrészet kiboviti és tjabb értelmezéseket tarsit hozza. Errdl a
Zohar bevezetésében talalhato aldbbi parbeszéd is tantiskodik.
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,Judai rabbi kérdezi: mi az a B'resit? Azt jelenti, hogy "bolcsességgel". s ez az a
bolcsesség, amire a vildg épiil, és amivel beléphet a mély és titkos misztériumokba. Itt
van bevésve a hat mennyei irdny [az uralkodé irdnyok mellett, a fel és le] melyekbdl
minden kiemelkedik.”5”

A Zohar ebben az idézetben is - mint magyarazataiban oly gyakran- a biblia gondolatait
a szefirdk vilagéaval terjeszti ki. A B'resit bara Elohim” (kezdetben teremtette Isten) kezd6
mondatbél hianyz6 alanynak a Bolcsességet tekinti. A mondatot tehét tgy értelmezik, hogy
,bolcsesség teremtette Elohimot”.

Ex-nihilotdl az ex-deoig - vallasfilozofiai alternativak
A régi probléma megolddsa

A 13-16. szazad kozott - féként Katalonidban és Dél-Franciaorszdgban - novekedni
kezdett azon rabbik szama, akik nem zarkoéztak el attél a gondolattdl, hogy a "semmi",
amelybdl a teremtés szdrmazik, maga az Isten. Az isteni emandcié elfogadasabol ugyanis
egyenesen kovetkezik a feltételezés, hogy a vilag teremtése magabol Istenb6l tortént, hiszen
O maga a kidramlo isteni fény forrdsa. A szdmukra kordbban megkérdsjelezhetetlennek
tin6 ex-nihilo teremtés ezaltal dtalakult ex-deo teremtéssé.

A zsid6 hitiik tagadédsa lenne, ha azt mondanak, hogy a vilag nem a semmibdl lett
teremtve, hanem valamilyen 6sanyagbol. Ugyanakkor kabbalista hitiik tagadédsa lenne, ha
nem ugy gondolndk, hogy a vildg mégis valamibdl teremtetett. A megoldas: Isten a vilagot
sajat lényegébdl, sajat tevékenysége altal hozta létre. Egy ismeretlen 4. szazadi zsido bolcs
szerint az egyetlen elfogadhat6 valaszt meglehet, maga Isten fogalmazta meg, amikor J6btol
megkérdezte:

,Hol voltal, amikor a foldnek alapot vetettem? Mondd el, ha tudsz valami okosat! Tudod,
ki szabta meg annak méreteit, vagy ki feszitett ki folotte mér6zsinért? Mire vannak
erdsitve oszlopai, vagy ki helyezte el sarokkovét? amikor egytitt vigadoztak a hajnali
csillagok, és ujjongtak mind az istenfiak? (Job 38,4-6)

A semmib¢l val6 teremtés dogmaja ellenére egy masik korai midrasban is megjelent egy
attol eltér6 parbeszéd Simeon ben Jehozadak rabbi és Samuel ben Nahman rabbi, a hires a
harmadik szdzadi haggadista tanité kozott.

,Hallottam, hogy te a Haggada5® mestere vagy, mondd meg nekem, honnan jott létre a
fény?” kérdezte Simeon rabbi. Samuel rabbi valasza a kovetkezé volt: ,A Szent, aldott
legyen, fehér ruhdba burkoldzott, és annak tiindoklése ragyogott a vilag egyik végétsl a
masikig. Sdmuel rabbi a valaszat suttogva mondta el.” (Altmann, 1956, 196)

Ez a beszélgetés egyértelmiien a kisugarzas altali teremtés gondolatat érzékelteti. A fény
tundoklése ugyanis tipikusan az ¢sforrds emandécidjara utal, ahonnan a ragyogas ,a vilag
egyik végétdl a masikig,” vagyis a mindenségig terjed. Samuel rabbi csak suttogva beszél
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egy, a korabbi szemlélettél eltérs magyaréazatrél. Ugy ttinik eljuttottak hozza a gnosztikus
és tjplatonikus tanitasok.

Ezek az iranyzatok nagy hatédssal voltak a kabbalistakra. Kés6ébbi valaszaikat erre a
problémara Scholem gy foglalja 6ssze. hogy ,, ... a Semmi, amelyb&l minden kisarjadt,
semmi esetre sem puszta tagadds, csak éppen szamunkra nem mutat semmilyen
tulajdonsagot, mert kiviil esik az intellektudlis tudas hatékorén. Valéjadban azonban ez a
Semmi ... végteleniil valésagosabb, mint minden mas valésag. ... Csak akkor talalkozik az
Istenivel, amikor a lélek mar nem korlatozza onmagat és - misztikus nyelven szélva -
leereszkedik a Semmi mélységeibe. Ez a Semmi ugyanis - bar meghatarozni nem lehet - a
gazdag misztikus valosagot foglalja magaba, ... »Un Dieu defini serait un Dieu fini.«
Egyszéval magét az Istenit jelenti, a maga legathatolhatatlanabb alakjaban. Es valéjaban a
semmibdl valé teremtés sok misztikus szamara éppen az Istenb6l valo teremtést [creatio ex-
deo] jelenti. A semmibél valé teremtés igy az emanacié szimbélumava valik, vagyis egy

olyan folyamatta, ami a filozofia és a teoldgia torténetében a legtavolabb 4ll t6le.” (Scholem,
1974, 25)

Panteizmus vs. panenteizmus

A modern kor vallasfilozofidjanak gyakran targyalt dilemmadja, hogy a kabbala creatio ex
deo teremtésmagyarazata panteista vagy inkdbb panenteista® jellegii-e. A creatio ex deo
értelmezése konnyen panteizmushoz vezethet, amit a hagyomanyos zsid6 teoldgia elutasit,
mert az ellentétes lenne Isten transzcendencidjaval, vagyis a teremtett vilagtél valo
kiilonallasaval. A Zohar inkabb tekinthet6 panenteistanak, mert - a vilag Istenen beliil van,
de nem azonos vele - értelmezés jobban &sszhangban van a kabbala kozmolégidjaval.
Emellett - péld4ul az Ein-Sz6f és az emanaci6é tanabdl kiindulva - tobb érvet is fel lehet
sorolni. Mose Idel ebben a kérdésben egyértelmtien fogalmaz. Szerinte a kabbalista teozofia
Jtette levet6vé a zsid6é misztikusok szdméra, hogy mindent Istenen beliilinek lassanak”.
(Idel, M. 1988, 153) Scholem véleménye is hasonlé: latja, hogy a végtelen Ein-Szof sokkal
tobbet tartalmaz, mint ami az emanativ és teremt6 folyamatokban bel6le szarmazik, vagyis
,minden az istenségen beliil van, de nem minden azonos vele” (Scholem, 1974, 147).
Jollehet, a panenteizmus tovabbi kérdéseket vet fel Isten transzcendenciajaval kapcsolatban.

Transzcendencia és immanencia

Béar az ex nihilo teremtés a kabbalistdk szdmara is elfogadhat6é volt, mégis hosszan
kiizdottek a semmibél a 1étbe valé dtmenet kérdéseivel. Emellett egy masik - egyistenhitbdl
fakado és a teremtés folyamatédval kapcsolatos - dilemmara is valaszt kellett talalniuk. Ez
pedig Isten transzcendencidjanak és immanencidjanak a kérdése volt. Vagyis hogyan tudja
a végtelen, megismerhetetlen és mindent6l elvonatkoztatott Isten létrehozni és egyben
magéba foglalni mind a materidlis, mind a spiritudlis val6sagot. Mindezt tigy, hogy kozben
a Téra olvas6i gyakran talalkoztak olyan mondatokkal, hogy ,kihozott minket az Ur
Egyiptombol er6s kézzel, kinytjtott karral” (5Moézes 26-8).
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Az Ein-Sz6f természetfelettisége (transzcendencidja) és jelenléte a szefirakban
(immanencidja) - vagy legalabbis néhdny szefirdban - a kabbala teozéfidjanak egyik
izgalmas problémaja. A zsid6 kabbala ezt tigy oldja meg, hogy Isten immanenciaja a szefirdk
tulajdonsagaiban, cselekedeteiben nyilvanul meg, kiilonvalasztva egymastol az Ein Szoéfot
és a Szefirakat. Ezzel egylitt az Ein-Szof és a szefirdk - vagyis az emanator és az emandcioi
- szoros egységet alkotnak, ezzel megfelelnek a ,,Szent Egy” kordbbi fogalmanak is.

Osszefoglalas

Jelen tanulmény a zsidé kozmolégiai gondolkodas fejlédését vizsgalta a késé okortol a
16. szazad elejéig, bemutatva a hagyomany, néhany rabbi és hdrom fontos konyv
teremtéssel kapcsolatos {izenetét az utokor szdmdra. A dolgozat kiemelt hangsullyal
foglalkozott a zsido misztika teremtéssel foglalkozé elméleteivel. Viszont nem tért ki a
Luridnus kabbalara, tekintettel arra, hogy annak komplexitasa 6nall6 ismertetést igényel.

Opuscula Theologica et Scientifica 2025 3(1): 119-147.
A Wesley Janos Lelkészképz6 Féiskola Tudomanyos Kozleményei
[Scientific Journal of John Wesley Theological College]
https:/ /opuscula.wjlf.hu e ISSN 2939-8398 (Online)



A vallas és a kutatas [Religion and Research] | cikk [article]

Vag: Zsid6 kozmoloégiak - [Jewish Cosmologies]

https://doi.org/10.59531/ 0ts.2025.3.1.119-147

- 143 -

IRODALOMJEGYZEK

(1]

(2]

Abraham, W. (2018): Divine Creation. - In: Divine Agency and Divine Action, Volume 3,
Oxford University Press, Oxford. (pp.127-141)

https:/ /doi.org/10.1093/ 0so/9780198786528.003.0010

Altmann, A, (1956): A Note on the Rabbinic Doctrine of Creation. - Journal of Jewish
Studies, 7(3-4): 195-206. https:/ /doi.org/10.18647/260/]]S-1956

Anderson, G. A. Bockmuehl M. (2018): Creation "ex nihilo": Origins, Development,
Contemporary Challenges. - University of Notre Dame Press, Notre Dame (Indiana)

Asaf, U. (2014): Zohar, Atlantisz, Budapest

Asaf, U. (2021): Fekete ttizzel fehér ttizre, Scolar, Budapest

Babits, A. (2013): Az els6 zsido6 ,filozoéfiatorténész”, in: (Szécsi, J. szerk. Keresztény-Zsid6
Teologiai Evkonyv, Keresztény-Zsid6 Tarsasag, Budapest

Csillag D. és mtsai. (2014): Zohar, Atlantisz Konyvkiado, Budapest.

Darvas, 1. és mtsai. (2019): Az Atydk tanitdsai. - Magvets, MAZSIHISZ, Budapest.

Gomez, A, M. (2018): Aristotelian Theories in Abraham Ibn Ezra's Commentaries to the
Bible, Mediterranea. - International journal for the transfer of knowledge (3):35-54.
https:/ /doi.org/10.21071 / mijtk.v0i3.10769

Guttmann, J. (1964): Philosophies of Judaism. - Holt, Rinehart, Winston, New York.
Harvey, W. Z. (2018): Rashi on Creation: Beyond Plato and Derrida. - Aleph 18(1):27-
50. https:/ /doi.org/10.2979/aleph.18.1.0027

Husik, I. (1916): A History of Mediaeval Jewish Philosophy. - The MacMillan Company,
New York.

Jonas, H. (2001): The gnostic religion: the message of the alien God and the beginnings of
Christianity. - Beacon Press, Boston.

Jospe, R. (2009): Jewish Philosophy in the Middle Ages. - Academic Studies Press, Boston.
Kaplan, A. és mtsai. (2006): Széfer Jecira, Stratégiakutaté Intézet, Nagykovacsi.
Maimonidész (1997): A tévelygtk ttmutatdja. - Logos Kiado, Budapest.

Matt, D. C. (1995): The Essential Kabbalah - The Heart of Jewish Mysticism. - Harper -
Collins Publishers, New York.

Maimun Mézes ben (1878-1890): A tévelygoék ttmutatdja (Ford: Klein Mér), Debreczeny K.
- Jokly L. - Pleitz, Papa, Nagybecskerek. Utdnnyomas: Budapest, 1998, Logosz Kiadé.
Molnédr E. (1921): A Talmud konyvei. Berakoth, Pea, Sabbath. - Korvin testvérek
konyvnyomdéja, Budapest.

Platén (1984): Timaiosz. - In: Platon 6sszes miivei, 3. kotet. Eurépa Konyvkiad6, Budapest.
Plotinosz (1986): Az Egyr6l, a szellemrdl és a 1élekr6l. - Eurépa konyvkiadé, Budapest.
Rad, G. von (2000): Az Oszovetség teologidja. — Osiris, Budapest.

Scholem, G. (1973): Sabbatai Sevi - The Mystical Messiah. - Princeton Univ. Press,
Princeton.

Scholem, G. (1974): Major Trends in Jewish Mysticism. - Schocken Books, New York.
Scholem, G. (1996): On the Kabbalah and its symbolism. - Schocken Books, New York.
Szécsi J. (2015): Preegzisztencia-képzetek a zsid6 gondolkodasban - kiilonos tekintettel a
Térara. - In: Judaisztikai érintések 2. Sorozat: Vallaskozi Parbeszéd, Luther Kiado,
Budapest.

Opuscula Theologica et Scientifica 2025 3(1): 119-147.
A Wesley Janos Lelkészképz6 Féiskola Tudomanyos Kozleményei
[Scientific Journal of John Wesley Theological College]
https:/ /opuscula.wjlf.hu e ISSN 2939-8398 (Online)



A vallas és a kutatas [Religion and Research] | cikk [article]

Vag: Zsid6 kozmoloégiak - [Jewish Cosmologies]
https://doi.org/10.59531/ 0ts.2025.3.1.119-147
144 -

[27.] Szécsi J. (2015): A semmibdl és a meglévs anyagbol valé teremtés problémaja a zsid6
gondolkodasban a Talmudtél a modern korig. - In: Judaisztikai érintések 2. Keresztény-
Zsido6 Tarsasag, 2015. Budapest.

[28.] Szécsi J. (2014): A Toéra el6tti 1ét. - Remény, 17(3) https://remeny.org/remeny/2014-3-
szam/ szecsi-jozsef-a-tora-elotti-let/

[29.] Tishby, I. (1989): The Wisdom of the Zohar: An Anthology of Texts. - Littman Library of
Jewish Civilization, Portland, Oregon.

Absztrakt. A vilag eredetének kérdése minden valldasban kozponti szerepet jatszik, igy a zsid6 vallasossagban
is kiemelkedd jelentéségli. A teremtésrdl sz6l6 magyarazatok a judaizmusban a kés6é 6kortél kezdédéen
lassan, de egyértelmtien valtoznak, filozéfiai vagy mads valldsi irdnyzatok hatasdra 4j gondolatokkal
egésziilnek ki. Ezek koziil kiemelkedik a zsid6 misztika, mint a zsidé vallasos gondolkodads maig hat6

a 16. szazad elejéig, a rabbinikus hagyomanytol a Zohér elterjedéséig.

Opuscula Theologica et Scientifica 2025 3(1): 119-147.
A Wesley Janos Lelkészképz6 Féiskola Tudomanyos Kozleményei
[Scientific Journal of John Wesley Theological College]
https:/ /opuscula.wjlf.hu e ISSN 2939-8398 (Online)



A vallas és a kutatas [Religion and Research] | cikk [article]

Vag: Zsid6 kozmoloégiak - [Jewish Cosmologies]
https://doi.org/10.59531/ 0ts.2025.3.1.119-147
145 -

APPENDIX

' A midrés a zsid6 bibliaexegetika eredeti, Okori formaja és az ezt feldleld rendkiviil kiterjedt midras irodalom
elnevezése is. A Midrasok irdsa és Osszeallitasa az i.sz. 1-11. szazadra terjedt ki. A szovegek rabbik beszélgetéseit,
szent szovegek értelmezéseit, korabbi anyagokra épiild érveléseit tartalmazzak, melyeket utobb gazdag kotetekké
allitottak Ossze. A Teremtéssel kapcsolatos magyarazataik — a teoldgiai szempontok mellett — filozofiai, etikai és
misztikus gondolatokat is tartalmaztak.

2 A jelen tanulméany — a téma sajétossagai miatt — nem valasztja kiilon a kozmogoniét és a kozmologiat.

3 A Talmud a posztbiblikus zsid6 irodalom legnagyobb és egyértelmtien legfontosabb, tematikus rendszerbe
foglalt gytijteménye, a zsiddsag enciklopédidja, jogi és vallasi alapvetése, szokdsjogi gytijteménye,
bibliaértelmezéseinek tarhédza, a rabbinikus judaizmus kiindulépontja. A Talmudot az i.sz. 350 és 600 kozott
allitottak ossze. (Enyclopaedia Britannica)

4 Err6l a témarol tovabbi részletek Szécsi (2015)

5 https:/ /www.sefaria.org/Chagigah.14a.1?lang=bi&with=all&lang2=en

6 https:/ /www.sefaria.org/Bereshit_Rabbah.1.4?lang=bi&with=all&lang2=en

7 https:/ /www.sefaria.org/sheets/82659.24?lang=Dbi&with=all&lang2=en),

8 https:/ /www.sefaria.org/ Zohar%2C_Bereshit.19.214?lang=Dbi

9 Az isteni jelenlét szimboluma. www.sefaria.org/topics/ the-throne-of-glory?sort=Relevance&tab=notable-
sources

10 A Téra egyes szdm els6 személyben beszél magarol.

W https:/ /www.sefaria.org/Bereshit_Rabbah.1.4?lang=bi&with=all&lang2=en

12 https:/ /www.sefaria.org/Pesachim.54a.8?lang=bi

13 https:/ /www.sefaria.org/Bereshit_Rabbah.3.7?

14 Tovabbi hivatkozéasok korabbi vilagokra: https:/ /www.sefaria.org/sheets/82659.1?

15 https:/ /www.sefaria.org/Bereshit_Rabbah.28.4?lang=bi

16 https:/ /www.sefaria.org/sheets /82659?lang=bi

17 Szadja ben Joszéf Géon rabbi, filozofus, fordit6 és teologus. (A héber , gaon” jelentése kiemelkedd tudos.
Ktiintet6 cimként hasznaltak.)

18 Magyarul: Szadja Gaon: Hittételek és vélemények konyve. (Arabbdl forditotta Hegedtis Gydngyi) Budapest, 2005.
Goldziher - L’Harmattan

19 https://www.sefaria.org/HaEmunot_veHaDeot%2C _Introduction.1.1?lang=bi&with=all&lang2=en

20 Rési (Rabbi Slomo ben Jicchak) a legkedveltebb zsid6 taniték egyike. F6 mtive a ,Kommentar a Térdhoz”,
valamint a Talmudhoz. J6l ismerte a kornyez6 keresztény kultirat, kapcsolatban 4llt keresztény tudésokkal.
2l Friedmann, M (1880) Pesiqta rabbati, (Ish-Shalom). Vienna: self-published- idézi Harvey, 2018, 28

22 Abraham Ibn Ezr4 elsésorban tudomanyos beallitottsagu, racionalista és filologiai alapokon kommentélta
a szent szovegeket.

2 A zsid6 tabernakulum a hordozhat6 szent sator volt, amelyet a zsidok pusztai vandorlasuk soran
hasznéltak. Harom £6 részbdl 4llt: ,Szentek szentje”, a legbels6 rész, ahol a frigyladat tartottak, a ,Szentély”,
ahol az arany gyertyatarto6 allt, és , Kiils6 udvar”, itt volt az égéaldozati oltar. A zsid6 tabernakulum volt a
keresztény templomok ,, prototipusa”.

2 Salomon ben Jehuda Ibn Gabirol (1020 k. - 1058 k.) filozé6fus, moralista, kolté

% Maimonidész (Rambam vagy Mézes ben Maimon) rabbi a kézépkor egyik legtermékenyebb és
legbefolyasosabb Téra-tudésa volt. Orvosként, jogi kodifikatorként és politikai tandcsadoként is maradandot
alkotott.

2% Nachmanidész (vagy Ramban) rabbi, tudés, katalan filozoéfus és orvos. Téra-kommentarjai kabbalisztikus
tanitasokat is tartalmaznak. F6 mtive: , Kommentar a Térdhoz”.

27 A szefirakrol részletesebben a Bahirrol sz616 alfejezetben olvashato rovid leiras.
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28 Hile, a gorog filozofidban az alaktalan anyag, mely még nincsen formalva, mely varja a formalé erét.
(Pallas nagy lexikona)

2 https:/ /www.sefaria.org/sheets/117714.12?lang=Dbi&with=all&lang2=en )

%0 A Gemara a Talmud masodik része.

31 https:/ /www.sefaria.org/sheets /317734

3 https:/ /www.sefaria.org/Mishnah_Chagigah.2.1?lang=bi&with=all&lang2=en

3 A gnozis jelentése a klasszikus gorogben tudas, belatés, ismeret. A vallasi értelemben , megvalté tudas”. A
gnosztikus kozosségek leginkabb a Kr. u. II. szazad koriil voltak aktivak. Azt vallottak, hogy a foldi vilag
szenvedéseit6] valé6 megmenekiilés ttja a titkos, isteni tudas megszerzésén keresztiil vezet.

3 Endreffy Zoltan (1994) Dominium terrae: uralom vagy gondoskodas? Vigilia 09, 681-686 (kicsit
részletesebben http:/ /epa.niif.hu/02900/02970/00649/ pdf/EPA02970_vigilia_1994_09_681-686.pdf)

% Demiurgosz jelentése: kézmtives, mesterember

3% Arkhonok (a gorog arkhon, "uralkodé" szobdl), a gnoszticizmusban a vildgot iranyité hatalmak. Ezeket
egy alacsonyabb rendti istenség, a Demiurgosz teremtette, az anyagi vilaggal egytitt. Az arkhénok gonoszak,
segitik urukat, a Demiurgoszt az emberek elnyomasaban, rabsdgban tartasaban.

37 Rava (i. e. 280-352 kortil), babiloni rabbi, a Talmud leggyakrabban idézett rabbijai kozé tartozik.

38 Zeira rabbi (3.-4. sz.) Talmudi bolcs.

3 A goélem kifejezést ekkor még nem hasznaltak ilyen értelemben. Els6 emlitése a Biblidban talalhat6
(Zsoltarok 139:16), ahol alaktalan anyagot vagy formatlan tomeget jelent.

40 https:/ /www.sefaria.org/Sanhedrin.65b.17?lang=bi

4 A Gemara a Talmud egyik része.

42 A Bahir magyar kiadasanak alcime.

4 Keletkezésének id6pontjat és szerz6inek nevét illetéen a kiilonféle forrasok egymastol lényegesen eltéré
informéciokat tartalmaznak.

4 Moses de Ledn (1250 — 1305) spanyol rabbi és kabbalista, A tudomany szerint részben vagy teljes egészében 6 irta a
Zohart.

45 Simon bar Joh4j 2. szdzadi bolcs, a hagyomany szerint & irta a Zhart. Egytalmudi torténet szerint a, a romaiak
ildozték 6t, tizenharom évet to1tdtt egy barlangban bujkalva fiaval, Elazarral.

46 Tatar Gyorgy (2011) ELTE egyetemi el6adasa.

47 https:/ /www.sefaria.org/Zohar%2C_Bo.15.217?

48 https:/ /www.sefaria.org/Zohar %2C_Bereshit.1.1?lang=bi&with=all&lang2=en

4 Alexandriai Philén (Kr. e. 25/20 kortiil - Kr. u. 41/45 kortil), gorog nyelvd zsid6 filozofus.

50 Tovabbi részletek , Philén: Moézes a vilag teremtésér6l”, in Somos, R. (2005) K6zéps6 platonizmus.
Szoveggytijtemény, Budapest 292-337 és Gyurkovics, M. (2013) A mézesi térvénytan kozmoldgiai és
antropolégiai vetiiletei Alexandriai Philén filozofiajaban, Athanasiana, 37, 18-37.0ld.

51 Plétinosz (203 - 269) egyiptomi hellenisztikus filozéfus, az Gjplatonizmus megalapitéja.

52 A nuasz (noosz) gorog kifejezés, jelentése: ész, értelem. Platonnal a legmagasabb rendt szellemi képesség,
az idedk megismerésének eszkoze, Arisztotelésznél is a legnemesebb lélekrész.

53 Kiilsnosen érdekes, amit a 1étezés szintjeirdl ir Pl6tinosz. , A J6rél vagy az Egyrsl” cim irasabol (V1. Ennead
9. kdnyvében) valo az aldbbi részlet: ,Minden, ami létezik, az egy altal létezik, nemcsak az eredendé létezdk,
hanem minden mas is, igy tgy létez6k korébe sorolhaté. Hiszen létezhet-e barmi is, ha nem igy? Ha a
dolgoktdl elvennénk egy voltukat, tobbé mar nem volndnak azok, amiknek mondjuk &ket. ... A folytonos
nagysagok... nem létezhetnének, ha nem volna jelen benniik az egy. Ha részekre bontjuk &ket, elveszitik
egységiiket, miéltal megvaltozik a mibenlétiik. ... A mindenség egysége a léleknek koszonhet6 mivel, 6
teremti, alakitja, formalja és rendezi eggyé. Vajon tehat most, hogy elérkeztiink hozz4, kijelenthetjiik-e, hogy
nemcsak 6 adomanyozza az egységet, hanem 6 maga az Egy? Semmiképpen sem. Ahogyan a lélek minden
mas adomanyat is adja a testnek, hogy nem énmaga az, amit ad - példaul az alak vagy a forma -, hanem ezek
masok, mint 6, ugyanigy nem azonos az Eggyel sem, habar 6 adja a test egységét. A 1élek az Egyet tartja szem
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el6tt és ily médon teszi a dolgokat eggyé, amiképpen az ember idedjéara tekint, és ily médon teszi az embereket
emberré, az ember fogalmaval egyiitt megvaldsitva benne 1év6 egységet is. Hiszen mindaz, amit egynek
mondunk, olyan mértékben egy, amilyen mértékben fogalma szerint tartalmazza az Egyet. Ami kevésbé
létezik, kevésbé tartalmazza az Egyet, ami pedig inkabb létezik, inkabb tartalmazza. A 1élek, j6llehet mas, mint
az Egy inkabb tartalmazza az Egyet, mint a test, mivelhogy inkabb létezik és val6ban létezik, és ily médon és
inkabb egy, mint a test.” (Plétinosz, 1986, 327-328)

5 https:/ /www.sefaria.org/Chagigah.12a.13?lang=bi&with=all&lang2=en

% A modern rendszerdinamikai modellek vizualis megjelenitése nagyon hasonlit a szefirak abrdzolasahoz.
Mind a kett6ben jol koriilhatarolhato egységek - szefirak, ill. a rendszer elemek - szerepelnek, ,edényekben”
vagy ,dobozokban” megjelenitve. Ezek fény, energia (stb.) dramlési ttvonalakat, kolcsonhatdsokat jelképez6
vonalakkal vannak dsszekotve.

% https:/ /www.sefaria.org/Zohar%2C_Bo.15.222?

57 https:/ /www.sefaria.org/Zohar %2C_Introduction.7.40? (Uri Asaf forditasa err6l a szovegrészrél a
kovetkezs: Igy szolt Rabbi Judai: Mi az, hogy Kezdetben? Bélcsességgel, a legnagyobb magassdgban 1évé
bolcsességgel, a fenti titkok rejtekén. Itt alkotta [faragta] a hat nagy fenti oldalt, melyb&l minden ered,
ahonnan a hat forras és foly6 val6, melyek a nagy tengerbe folynak. Ez a hatot teremtett, abbol lettek. Ki
teremtette ezeket? O, az Emlitetlen, a Rejtett Ismeretlen.” (Asaf, 2014, 36)

5% Haggada: a zsid6sag kés6 okori szertartaskonyve.

5% A panenteizmus szerint Isten nemcsak a vilaigmindenségben van jelen, hanem azon is tdlmutat. Isten tehat
egyszerre immanens (mindenhol jelen van a vildgban) és transzcendens (tullép a vilag keretein).
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